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I. Пояснительная записка. 

1. Актуальность программы. 
         В настоящее время в системе дошкольного образования происходят глобальные 

изменения. Они связаны с тем, что в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-
Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» система дошкольного образования стала первой 
ступенью системы образования России. Это повлекло принятие Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО), который определяет - какой 
должна быть программа дошкольного образовательного учреждения, какие условия нужны для 
её реализации. В связи с этим возрастает значение планирующей функции в системе 
дошкольного образования, т.е. рабочей программы воспитателя.  

Рабочая Программа воспитателя создана в рамках реализации основной образовательной 
программы дошкольного образования в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования, определяет комплекс условий и средств 
воспитания, обучения, оздоровления, коррекции развития детей, реализуемых на основе 
имеющихся ресурсов в соответствии с современным социальным заказом. 

 
2. Цель Программы. 
  Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 
физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 
формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечение безопасности 
жизнедеятельности воспитанников. 

 Задачи: 
• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
• обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья); 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 
рамках образовательных программ различных уровней; 

• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества; воспитание в детях патриотических чувств, 
любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Россия — великая 
многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим; 

• формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование 
предпосылок учебной деятельности; 

•  обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных 
форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 
направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья 
детей; 
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•  формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей. 

3.  Основные принципы и подходы к формированию Программы 
Программа базируется на следующих принципах: 
• полноценное проживание ребенком всех этапов детства (дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 
• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, связанных с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья; при этом сам 
ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
образования (индивидуализация дошкольного образования); 

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
• сотрудничество МБДОУ с семьей; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 
• учет этнокультурной ситуации развития детей; 
• принцип развивающего образования, направленность на развитие личности ребенка - 

воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, 
стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое 
мнение и умеющего отстаивать его; 

• комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 
• принцип адаптивности, реализуемый  через адаптивность предметно-развивающей среды 

к потребностям ребенка и адаптивность ребенка к пространству МБДОУ; 
• обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образования. 
Среди подходов к формированию программы можно выделить: 
• личностно-ориентированный подход предусматривает организацию образовательного 

процесса с учетом того, что развитие личности ребенка является главным критерием 
эффективности; 

• деятельностный подход создаёт необходимые условия для развития умений 
воспитанников самостоятельно мыслить, ориентироваться в новой ситуации, находить свои 
подходы к решению проблем; 

• ценностный подход предусматривает организацию развития ребенка на основе 
общечеловеческих ценностей; 

• средовой подход позволяет использовать возможности внутренней и внешней среды 
МАДОУ  в воспитании и развитии личности ребенка. 

4. Возрастные особенности психофизического развития детей 
Возрастные особенности детей 1-2 лет 

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 г, а в росте 1 см. Продолжается 
совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной 
нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого 
периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3-4 часа, у детей двух лет 
— 4-5,5 часа. 
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На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие 
ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не 
всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 
недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 
движения, например, ходить с мамой «только за ручку». 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: 
они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, 
например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 
музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 
(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под 
скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 
подражательные движения (мишке, зайчику). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и 
действия друг с другом (при числе участвующих не более 8-10). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 
разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 
материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 
ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить 
предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и 
размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие 
несложные постройки. 

Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети 
начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); 
они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить 
куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в 
жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года в 
игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв 
с куклой, кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего 
периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из каждого 
действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, 
не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего этого на втором году 
нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других 
ситуациях. Этими особенностями объясняется простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов 
к ним. 

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных действий 
складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная 
с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-ролевая игра 
(последнюю на втором году можно считать лишь отобразительной). 

Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью, 
особенно заметной при дефектах воспитания. Имея возможность приблизиться к любому 
предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к 
нему. Постепенно это можно преодолеть. 

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом 
(действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце 
первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

5 

 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 
состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 
формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 
воспитания. 

В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 
действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и 
т.д.». Важным приобретением речи ;i мышления является формирующаяся на втором году жизни 
способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 
предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по 
цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-
мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, 
изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет 
малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом кх он мог 
обозначать и кошку, и меховой воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и 
дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ 
игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. 
Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о 
недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» — «Гулять». — 
«Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку». 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он 
равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается 
активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 
прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в 
фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова 
(разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по 
звучанию слышимому образцу. 

Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 
приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году. Ребенок в большинстве 
случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние 
небоязычные (т, д, и), задние небоязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а 
также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так. слова «бах, 
упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и 
ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в 
конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. 

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. Но выражает 
их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными 
словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это 
что?» 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается 
повседневно, а также некоторые родственные отношения < мама, папа, бабушка). Он понимает 
элементарные человеческие чувства, эбозначаемые словами «радуется», «сердится», 
«испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», 
«красивый». 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 
самообслуживании. 
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Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, 
приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части 
помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из 
одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает 
соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», 
«нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым 
разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, 
выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и 
коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом 
возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального 
взаимообщения. По двое-трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при 
помощи взрослого игры («Прятки», "Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не сформирована. Имеет 
место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже 
ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 
Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не 
следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться. 

Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 
деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые действия и 
самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 
выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 
действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не 
лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь 
в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», 
«не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 
действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны 
помогать друг другу: принести предмет, необходимый для продолжения игры (кубики, колечки 
для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «на-
кормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. 
Основными приобретениями второго года жизни можно считать совершенствование 

основных движений, особенно ходьбы. 
Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. 
Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 

благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 
формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного 
детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития 
понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года 
активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно организовать поведение 
ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения со взрослым. 

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой 
— он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это 
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понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой де-
ятельности. 

Возрастные особенности детей 2-3 лет 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются 
восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 
мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 
различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 
которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего 
собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 
понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 
продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные 
просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 
поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 
инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения , в разговоре со взрослым 
используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 
конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 
игровыми предметами, приближенными к реальности.  

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. 
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является 
изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по 
форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем 
годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 
реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 
сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 
обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и 
стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем 
и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного 
человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается 
рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 
взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
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Возрастные особенности детей 3-4  лет 
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 
носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же 
функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие 
разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 
деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 
одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 
Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 
предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 
ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с 
правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 
возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 
изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 
уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 
способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 
этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 
несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается 
перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 
восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам 
восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более 
форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 
ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации 
образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 
5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 
значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 
ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого 
результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 
предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 
наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 
которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 
рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 
устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 
преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 
определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 
относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 
складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать и 
случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 
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указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 
ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 
идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 
II. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении.              

1. Гибкий режим деятельности в зависимости от сезонных условий 
 

                      Принят                                                                       Утверждён 
на педагогическом совете                                            Приказом №35 от «29» мая 2021 г. 
 МБДОУ Погромского детского сада                 Заведующий _____________ Л.И.Вакуленко 
«Рябинушка»                                                                                                                                       
Протокол №4 от «27» мая 2021 г. 

Режим дня 
для дошкольников младшей разновозрастной группы  

(от двух до четырёх лет) 
Тёплый период года 

Прием и осмотр детей. Игровая деятельность. индивидуальная 
работа. Дежурство. 

7.30 – 8.10 

Утренняя гимнастика на спортплощадке. 8.10 – 8.20 
Гигиенические процедуры. 8.20 – 8.30 
 I завтрак. 8.30 – 8.50 
Игры. Подготовка к прогулке, непосредственно образовательной 
деятельности. Выход на прогулку. 

8.50 – 9.00 

Непосредственно образовательная деятельность на участке: 
I младшая подгруппа 
II младшая подгруппа 

 
 

9.00 – 9.10 
9.20 – 9.35 

Самостоятельные игры 9.35 – 9.55 
II завтрак 9.55 – 10.10 
Прогулка (игры, наблюдение, индивидуальная работа, труд, 
закаливающие мероприятия). 

10.10 – 11.40 

Возвращение с прогулки. 11.40 – 11.50 
Подготовка к обеду. Обед. 11.50 – 12.15 
Подготовка ко сну. 12.15 – 12.30 
Дневной сон. 12.30 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 
Воздушные, водные, гигиенические процедуры 

15.00 – 15.20 
 

Полдник. 15.20 – 15.35 
Подготовка к прогулке.  15.35 – 15.45 
Прогулка (игры, наблюдение, индивидуальная работа, труд, 
закаливающие мероприятия) 

15.45 – 16.30 

Игры, досуги, общения по интересам, театрализация, кукольный 
театр, инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной 
деятельности 

16.30 – 17.45 

Уход детей домой. 17.45 – 18.00 
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              Принят                                                                       Утверждён 
на педагогическом совете                                            Приказом № 72 от «30» августа 2021г. 
МБДОУ Погромского  детского сада                 Заведующий _____________ Л.И.Вакуленко 
«Рябинушка»                                                                                                                                       
Протокол №1 от «30» августа 2021г. 
 

Режим дня 
для дошкольников младшей разновозрастной группы  

(от двух до четырёх лет) 
                                     Холодный  период года 
Прием и осмотр детей. Игровая деятельность. индивидуальная 
работа. Дежурство. 

7.30 – 8.10 

Утренняя гимнастика (по возможности на свежем воздухе). 8.10 – 8.20 
Гигиенические процедуры. 8.20 – 8.30 
I завтрак. 8.30 – 8.50 
Самостоятельные игры. Подготовка к непосредственно 
образовательной деятельности 

8.50 – 9.00 

Непосредственно образовательная деятельность: 
I младшая подгруппа 
II младшая подгруппа 

 
9.00 – 9.10 
9.20 – 9.35 

Непосредственно-образовательная деятельность: 
общая для обеих подгрупп 

 
9.45 – 10.00 

II завтрак 10.00 – 10.15 
Подготовка к прогулке. 10.15 – 10.35 
Прогулка (игры, наблюдение, индивидуальная работа, труд, 
закаливающие мероприятия). 

10.35 – 11.30 

Возвращение с прогулки. 11.30 – 11.40 
Подготовка к обеду. Обед. 11.40 – 12.15 
Подготовка ко сну. 12.15 – 12.30 
Дневной сон. 12.30 – 15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна. 
Воздушные, водные, гигиенические процедуры 

15.00 – 15.20 

Полдник. 15.20 – 15.35 
Игры, досуги, общения по интересам, театрализация, кукольный 
театр, инсценировки с игрушками, выбор самостоятельной 
деятельности 

15.35 – 17.00 

Подготовка к прогулке.  17.00 – 17.20 
Прогулка (игры, наблюдение, индивидуальная работа, труд, 
закаливающие мероприятия) 

17.20 – 17.45 

Уход детей домой. 17.45 – 18.00 
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2. Система оздоровительных мероприятий 
 

№п/п Мероприятия  Срок  Ответственный  
1 Утренний прием детей на улице Ежедневно  Воспитатели 
2 Утренняя гимнастика Ежедневно Воспитатели 
3 Дыхательная гимнастика (после сна) Ежедневно Воспитатели 
4 Гимнастика для глаз (во время занятий) Ежедневно Воспитатели 
5 Пальчиковая гимнастика (во время 

занятий) 
Ежедневно Воспитатели 

6 Закаливание  Ежедневно Воспитатели 
7 Профилактика нарушений осанки Ежедневно Воспитатели 
8 Хождение босиком после сна Ежедневно Воспитатели 
9 Воздушные ванны после сна Ежедневно Воспитатели 
10 Полоскание полости рта после приема 

пищи 
Ежедневно Воспитатели 

11 Физкультурные занятия 3 раза в 
неделю 

Воспитатели 

12 Мытье рук до локтя прохладной водой. Ежедневно Воспитатели 
13 Витаминизация вит. С Ежедневно Заведующая 

 
3. Организация двигательного режима 

 
Форма 

организации 
Подгруппа 

раннего 
возраста 

Первая 
младшая  

подгруппа 

Вторая 
младшая 

подгруппа 
Организованная  деятельность 8 час. 

в  неделю 
10  и более  часов  в неделю 

Физкультурные занятия  
(3 раза в неделю, 2 в зале,  
1 раз на прогулке) 

60 минут 75 минут 90 минут 

Утренняя  гимнастика 7  минут 9 минут 10  минут 
Физминутки 1-2 минут 1-2 минут 1-2 минут 
Пальчиковая  гимнастика 1-2 минут 1-2 минут 1-2 минут 
Упражнения   после 
дневного  сна 

5 – 10 минут 5 – 10 минут 5 – 10 минут 

Не  менее   2 – 4 раза  в  день Подвижные  игры 
 10–15минут 15 – 20 минут 15 – 20 минут 
Спортивные  игры Не  реже  1 раза  в  неделю 
Физкультурные  упражнения  на  
прогулке 

10–12минут 10–15минут 10–15минут 

1 раз  в  месяц Спортивные  развлечения 
30  минут 30 минут 40 – 50 минут 

2 – 4  раза  в год Спортивные  праздники 
30  минут 40  минут 1  час 

День здоровья Не  реже  1  раза  в  квартал 
Самостоятельная  двигательная  
деятельность 

5  раз 
  в  неделю 

5  раз 
 в  неделю 

5  раз 
  в  неделю 
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4. Содержание непосредственно-образовательной деятельности 

 
              Принято                                                                       Утверждёно 
на педагогическом совете                                            Приказом № 64 от «28» августа 2020г. 
МБДОУ Погромского  детского сада                 Заведующий _____________ Л.И.Вакуленко 
«Рябинушка»                                                                                                                                       
Протокол №1 от «27» августа 2020г. 
 
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 
воспитателя и музыкального работника 

 с детьми первой младшей подгруппы 
на  2020 – 2021 учебный  год. 

 
Дни  

недели 
НОД Ответственный Время 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1. Развитие речи 
 
 
2. Музыка 
 
 
 

Семёнова О.Л. 
 
 

Путятин А.Н. 

9.00-9.10 
 

 
9.45 – 9.55 

В
то

рн
ик

 

1. Формирование элементарных 
математических представлений и 
развитие речи 
 
2. Физическая культура 

Семёнова О.Л. 
 

 

9.00-9.10 
 
 
 

9.45 – 9.55 

С
ре

да
 

1. Ознакомление с предметным и 
социальным  окружением/ 
ознакомлением с природой 
 
2.  Физическая культура (на 

прогулке) 

Вакуленко Л.В. 
 

9.00-9.10 
 

 
 

11.20 – 11.40 

Ч
ет

ве
рг

 1. Рисование 
 
 
 
2. Физическая культура 

Семёнова О.Л. 
 
 
 

9.00-9.10 
 

 
 

9.45 – 9.55 

П
ят

ни
ца

 1.Лепка 
 
 
2. Музыка 

Семёнова О.Л. 
 
 

Путятин А.Н. 

9.00-9.10 
 
 

9.45 – 9.55 
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      Принято                                                                       Утверждёно 
на педагогическом совете                                            Приказом № 72 от «30» августа 2021г. 
МБДОУ Погромского  детского сада                 Заведующий _____________ Л.И.Вакуленко 
«Рябинушка»                                                                                                                                       
Протокол №1 от «30» августа 2021г. 
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 
воспитателя и музыкального работника 

 с детьми второй младшей подгруппы 
на  2018 – 2019 учебный  год. 

 
Дни  

недели 
НОД Ответственный Время 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1. Развитие речи 
 
 
2. Музыка 
 
 
 

Семёнова О.Л. 
 
 

Путятин А.Н. 

9.20-9.35 
 

 
9.45 – 9.55 

В
то

рн
ик

 

1. Формирование элементарных 
математических представлений  
 
2. Физическая культура 

Семёнова О.Л. 
 

 

9.20-9.35 
 

 
9.45 – 9.55 

С
ре

да
 

1. Ознакомление с предметным и 
социальным  окружением / 
ознакомление с природой 
 
2.  Физическая культура (на 

прогулке) 

Вакуленко Л.В. 
 

9.20-9.35 
 

 
 

11.20 – 11.40 

Ч
ет

ве
рг

 1. Рисование 
 
 
 
2. Физическая культура 

Семёнова О.Л. 
 
 
 

9.20-9.35 
 

 
 

9.45 – 9.55 

П
ят

ни
ца

 1.Лепка/аппликация 
 
 
2. Музыка 

Семёнова О.Л. 
 
 

Путятин А.Н. 

9.20-9.35 
 
 

9.45 – 9.55 
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5. Циклограмма образовательной деятельности на неделю. 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
7.30 Приём при благоприятной погоде на улице, при неблагоприятных погодных условиях - в группе. 
 Инд. работа по 

развитию речи 
Трудовая деятельность 
Беседа  
Дидактические игры 
Игра малой 
подвижности 
Повторение стихов, 
потешек, считалок 

Индивидуальная 
работа по математике 
Трудовая деятельность 
Творческая игра 
Хороводные игры 
Решение ситуативных 
проблем 

Индивидуальная работа  
Трудовая деятельность 
Настольно-печатные 
игры 
Игры малой 
подвижности 
Беседа 
Разучивание 
танцевальных движений 

Индивидуальная 
работа по развитию 
речи 
Трудовая деятельность 
Творческая игра 
Разучивание песенок, 
потешек, стихов, 
считалок 
Игры по желанию 
Просмотр книг, картин 

Индивидуальная 
работа по ИЗО 
Трудовая деятельность 
Дидактические игры 
Продуктивная 
деятельность 
Уроки вежливости 

8.10 Утренняя гимнастика (закрепление основных движений) 
8.20 Формирование  культурно-гигиенических навыков 
8.30 Завтрак I (закрепление культуры еды, обучение этикету) 
8.50 Пальчиковая гимнастика 
9.00 НОД 
 1.Развитие речи 

2.Музыка 
1.ФЭМП  
2.Физическая 
культура 

1.Ознакомление с 
окружающим миром 

1.Рисование 
2.Физическая 
культура 

1.Лепка/ 
аппликация 
2.Музыка 

10.00 Завтрак II (закрепление культуры еды, обучение этикету) 
10.15 Игры, подготовка к прогулке 
10.35 Прогулка  
 Наблюдение 

Подвижные игры 
Индивидуальная 
работа 
Трудовая деятельность 
Творческая игра 
Сюжетно-ролевая игра 

Наблюдение 
Подвижные игры 
Индивидуальная 
работа 
Трудовая деятельность 
Народные игры 
Самостоятельные игры 

Физическая культура 
(общее) 
Наблюдение 
Творческая игра 
Индивидуальная работа 
Трудовая деятельность 

Наблюдение 
Подвижные игры 
Индивидуальная 
работа 
Трудовая деятельность 
Спортивные игры, 
эстафеты 

Наблюдение 
Подвижные игры 
Индивидуальная 
работа 
Трудовая деятельность 
Творческая игра 

11.30 Возвращение с прогулки, навыки самообслуживания 
11.50 Обед: культура еды, этикет. 
12.15  Подготовка ко сну, чтение художественной литературы 
12.30 Сон  
15.00  Гимнастика после сна. Оздоровительные, закаливающие процедуры 
15.20 Полдник (закрепление культуры еды, обучение этикету) 
15.35 Вечер  
 Чтение худ. 

литературы 
Сюжетно-ролевая 
игра 

Театрализованная 
деятельность 
Продуктивная 
деятельность 

Ситуативные беседы 
Игры-экспериме-
нтирования 

Конструктивная 
деятельность 
Сюжетно-ролевая 
игра 

Развлечение, досуг 

17.00 Подготовка к прогулке 
17.20 Прогулка 
 Наблюдение 

Подвижные игры 
Индивидуальная 
работа 
Трудовая деятельность 
Обучение играм с 
песком 

Наблюдение 
Подвижные игры 
Индивидуальная 
работа 
Трудовая деятельность 
Забавные игры 

Наблюдение 
Подвижные игры 
Индивидуальная работа 
Трудовая деятельность 
Игры с транспорт-ными 
игрушками 

Наблюдение 
Подвижные игры 
Индивидуальная 
работа 
Трудовая деятельность 
Народные игры 

Наблюдение 
Подвижные игры 
Индивидуальная 
работа 
Трудовая деятельность 
 

Работа с родителями 
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III. Содержание психолого-педагогической работы по образовательным областям. 
Воспитание  в младенческом возрасте 

Задачи воспитания и обучения  

Продолжать укреплять здоровье детей, закалять их, развивать основные виды движений. 
Создавать условия, способствующие развитию двигательной активности. Предупреждать 
утомление детей. 

В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, 
аккуратности. 

Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых 
слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. Формировать умение 
понимать слова, обозначающие названия предметов, действия. 

Формировать умение понимать простые предложения, небольшие рассказы. 
Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими предложениями 
свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого. 

Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его 
восприятия, мышления, внимания, памяти. 

Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в 
соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, 
отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации. 

Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр. 
Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. 

Отмечать примеры доброжелательного отношения ребенка к сверстникам. Побуждать к 
сочувствию и отзывчивости. 

Формировать умение бережно относиться к растениям и животным. 
Развивать эстетическое восприятие. Обращать внимание детей на запахи, звуки, цвет, 

размер предметов. 
Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации. 
Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании 

произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка. 
Устанавливать взаимосвязь музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим 
интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям под музыку. 

Поощрять самостоятельную деятельность детей. Предоставлять им возможность играть с 
разнообразными дидактическими материалами. Приучать доводить начатую игру до конца. 
Формировать умение играть, не мешая сверстникам.. 

 
 

Воспитание при проведении режимных процессов 

Режимные процессы (кормление, укладывание на сон, подъем, сборы на прогулку и 
возвращение с нее, проведение гигиенических процедур) занимают существенную часть времени 
бодрствования. Дети нуждаются в терпеливом обучении и непосредственной помощи взрослого. 

Воспитывать культурно гигиенические навыки и навыки самообслу живания. 
Поддерживать стремление детей к самостоятельности. Соблюдать, принцип постепенности 
включения каждого ребенка в режимный процесс. (За стол усаживать только по 2-3 человека, не 
умеющих есть самостоятельно. Остальные дети в это время продолжают играть. И так далее.) 

Детей первой подгруппы приучать к тому, что перед едой и по мере загрязнения им 
обязательно моют руки. Учить малышей есть ложкой густую  пищу, к 1 году 6 месяцам — и суп. 
Приучать есть разнообразную пищу, пользоваться салфеткой (с помощью взрослою), после еды 
благодарить взрослых (как умеют). 
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Детей второй подгруппы продолжать учить мыть руки перед едой и по мере загрязнения, 
пользоваться личным полотенцем, с частичной помощью взрослого съедать положенную 
порцию. Закреплять умение после еды благодарить взрослых, задвигать стул. 

Содействовать активному участию детей в процессах, связанных с прогулкой и сном. К 1 
году 7 месяцам приучать раздеваться с небольшой помощью взрослого (снимать шапку, валенки, 
рейтузы, расстегнутые туфли, шорты и колготки). К 2 годам под контролем взрослого выполнять 
отдельные действия: снимать и надевать перечисленные одежду и обувь в onpeделенном 
порядке. 

Приучать детей к опрятности, аккуратности. К 2 годам учить с помощью взрослого 
пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в 
определенной последовательности складывать одежду, ставить на место обувь. Учить бережно 
относиться к вещам. Обращать внимание детей на порядок в группе.  

Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические 
отправления (к 2 годам). 

Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Продолжать формировать 
поведение детей, соответствующее нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, 
правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; слушать 
взрослого, выполнять его указания, откликаться на его просьбы, требования, помогать.  

Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», 
«нужно» и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, 
благодарить. 

Формировать умение обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его 
состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, 
делиться ими, уметь подождать. 

Формировать умение бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, не 
ходить по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. 
Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно учить 
детей поливать растения, кормить животных и птиц. 

Расширять ориентировку в окружающей среде. Формировать умение свободно 
ориентироваться в группе (приемной, спальне), знать назначение этих помещений, помнить 
места хранения личных вещей, свое место за столом, свою кровать. 

Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых 
слов: названий часто употребляемых предметов обихода (мыло, носовой платок, расческа и т.п.), 
простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), названий частей тела. 

У детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы 
обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). Помогать детям 
запоминать цепочку разворачивающихся по подсказке взрослого действий (взять мыло, вымыть 
руки с мылом и вытереть их и др.). 

Развивать активную речь. Детей первой подгруппы продолжать учить произносить 
облегченные и легкие по звуковому составу слова («дай мне», «на» и др.). 

Детей второй подгруппы побуждать к замене облегченных слов полными; подсказывать 
названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. К 2 годам 
содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими 
предложениями из 2-3 слов. 
Воспитание в играх-занятиях 

В целях планомерного воздействия на развитие детей проводить специальные игры-
занятия. Приучать детей слушать взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, 
подражать его словам и действиям, выполнять задания. 

С детьми второго года жизни рекомендуется проводить по два занятия в день: с каждой 
подгруппой по десять занятий в неделю. 
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Игры-занятия с детьми первой подгруппы проводятся во второй период бодрствования, с 
детьми второй подгруппы — в утренний и вечерний периоды бодрствования.  

С детьми в возрасте 1 года — 1 года 6 месяцев игры-занятия проводятся по подгруппам 
(по 2-4 человека). Длительность занятия 3-6 минут. Детей в возрасте 1 года 6 месяцев — 2 лет 
можно объединять по 4-6 человек в зависимости от вида занятия. Продолжительность занятия от 
4 до 8-10 минут. 
Развитие речи 

Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов. Развивать умение по слову 
взрослого находить и показывать на картинках игрушки, предметы одежды, посуды. 

Развивать умение понимать слова, обозначающие части тела человека (руки, ноги, 
голова), части лица (рот, глаза, уши); бытовые и игровые действия (умываться, гулять); цвета 
предметов (красный, синий), контрастные размеры (большой, маленький), формы (кубик, 
кирпичик). 

Приучать детей понимать простые по конструкции и содержанию фразы, которыми 
взрослый сопровождает показ игрушек, свои действия. 

Активная речь. Совершенствовать умение детей подражать звукосочетаниям и словам. 
Пополнять активный словарь названиями известных действий (спи, иди, упал и т.п.). 

Развивать умение показывать и называть изображенные на картинке знакомые предметы в 
статическом положении (к 1 году 3 месяцам) и их же з действии (к 1 году 6 месяцам). 

Приучать детей отвечать на вопросы «Что это?», «Что делает?». 
Побуждать переходить от общения с помощью жестов и мимики к общению с помощью 

доступных речевых средств. 
Развивать умение произносить по подражанию предложения из двух слов. 
Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребенка 

и его лица. 
Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, 

маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также 
место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и много) 
отношения (к концу года). 

Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету. 
Развивать умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных 

(летает, бегает и т.п.), способы питания (клюет, лакает и т.п.), голосовые реакции (мяукает, лает 
и т.п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т.п.). 

Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на. 

Развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и 
цвета (мяч большой и маленький, красный и синий и т.п.); соотносить одно и то же действие с 
несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т.п.). 

Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей 
кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту. 

Активная речь. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными 
(вместо ав ав — собака и т. п.). 

Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию. 
Продолжать расширять и обогащать словарный запас: 
• существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды, 

наименования транспортных средств; 
•глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т.п.), игровые (катать, строить и 

т. п.) действия, действия, противоположные по значению (открывать—закрывать, снимать—
надевать и т.п.); 

• прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов; 
• наречиями (высоко, низко, тихо). 
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Формировать умение детей составлять фразы из 2-3 слов, правильно употреблять 
грамматические формы; согласовывать существительные и местоимения с глаголами; 
употреблять глаголы в настоящем, прошедшем и будущем времени; использовать предлоги (в, 
на, за, к, с). Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где). 

Способствовать формированию интонационной выразительности речи. 
Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать 

им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; 
посмотри, кто пришел, и скажи нам и т.д.). 
Чтение художественной литературы 

Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, 
потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи). 

Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек. 
Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения. 
Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного 

текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. 
Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей. 
Развитие движений 

Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать 
развитию основных движений. Учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и 
постепенно включая движения рук; влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать; 
отталкивать предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими 
детьми. 

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой в прямом направлении по лежащей 
на полу дорожке. 

Ходьба с помощью взрослого вверх по доске, приподнятой одним концом от пола на 10-
15 см (ширина доски 25 см, длина 1,5-2 м), и вниз до конца. Подъем на опрокинутый вверх дном 
ящик (50 х 50 х 10 см) и спуск  с него. Перешагивание через веревку, положенную на землю, или 
палку, приподнятую от пола на 5-10 см. 

Ползание, лазанье. Ползание на расстояние до 2 м, подлезание под веревку (высота 50 
см), пролезание в обруч (диаметр 50 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1 
м). 

Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 25 см) вперед (из исходного положения сидя, 
стоя). Бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль. 

Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, 
длина 1,5-2 м), приподнятой одним концом от пола на 15-20 см. Подъем на опрокинутый вверх 
дном ящик (50 х 50 х 15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку 
приподнятую от пола на 12-18 см. 

Ползание, лазанье. Перелезание через бревно (диаметр 15-20 см), подлезание под 
веревку, поднятую на высоту 35-40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-
стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м). 

 Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20-25 см) в паре со взрослым, катание по 
скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6-8 см) правой и левой рукой на 
расстояние 50-70 см. 

Общеразвивающие упражнения. В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед 
и опускание их, отведение за спину. 

В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета. 
В положении стоя наклоны вперед и выпрямление; при поддержке взрослого наклоны 

вперед, перегибаясь через палку (40-45 см от пола). Приседания с поддержкой взрослого. 
Подвижные игры 

Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. 
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Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее. 
С детьми 1 года - 1 года 6 месяцев подвижные игры проводятся индивидуально. с детьми 

старше 1 года 6 месяцев — индивидуально и по подгруппам (2-3 человека). 
Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание 

мяча). 
Формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. 

Развивать умение внимательно слушать взрослого, действовать по сигналу. 
Игры-занятия с дидактическим материалом  

Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Обучать действиям с предметами: 
нанизывать на стержень пирамидки 2—3 кольца одинакового размера, собирать с помощью 
взрослого в определенной последовательности пирамидку на конусной основе, состоящую из 
2—3 колпачков разных размеров; собирать пирамидку из четырех колец двух контрастных 
размеров; открывать и закрывать одноместную матрешку, вкладывать меньшие предметы в 
большие и вынимать их. 

Совершенствовать разнообразные действия с предметами (открывать — закрывать, 
нанизывать — снимать, прокатывать, втыкать, шнуровать, накладывать), ориентируясь на их 
величину (большой, маленький), цвет (красный, синий). Учить действовать с различными 
дидактическими игрушками (шаробросы, дидактические коробки, грибки и втулочки со сто-
ликами к ним и т.д.). 

Игры занятия со строительным материалом (настольным, наполь ным). Знакомить 
детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма), «опредмечивая» их (призма — крыша). 
                Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Развивать умение различать предметы 
по величине: с помощью взрослого собирать пирамидку из  4—5 колец (от большого к 
маленькому), из 4—5 колпачков. 

Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и 
шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, 
бочонки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яблоко и др.). 

Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, 
прямоугольник) с отверстиями дидактической коробки. 

Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто -в домике 
живет?», «Кто нас позвал?» и т. д.). 

Развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по 
предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета. 

Использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и 
форму грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с 
фигурными отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возможность самостоятельно 
играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом.  

Игры занятия со строительным материалом (настольным, напольным). Продолжать 
знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» 
их (цилиндр — столбик, труба). 

Знакомить со способами конструирования — прикладыванием, накладыванием. 
Побуждать совместно со взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные 
игрушки. 

Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и 
элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных 
построек. 

В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с 
песком с играми со строительным материалом, игры с водой—с сюжетными играми. Развивать 
умение выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке 
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знакомые фигуры. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного 
материала в качестве предметов-заместителей (листик — тарелка). 
Музыкальное воспитание 

Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под 
музыку 

Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов 
(жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения. 

Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на 
первом году жизни и в течение этого года). 

 
Приобщать к веселой и спокойной музыке, способствовать формированию умения 

различать на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, флейта или 
дудочка). 

Помогать понять содержание понравившейся песенки, подпевать (как могут, умеют), 
постепенно формируя умение заканчивать петь вместе со взрослым. 

Приучать ходить под музыку, показывать простейшие плясовые движения (пружинка, 
притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, помахивание 
погремушкой, платочком; кружение, вращение руками — «фонарики»). В процессе игровых 
действий вызывать желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 
            Начинать развивать у детей музыкальную память. 

Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание 
дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов 
(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на 
котором взрослый исполнял мелодию. 

При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, 
подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их 
самостоятельно.  

Развивать умение вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять 
движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). 

Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка 
идет, зайка прыгает, птичка клюет). 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к 
ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, 
воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего 
заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 
заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, 
возможностям. 
Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не 
ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. 
Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться 
с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение 
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спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу 
взрослого. 
Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей 
не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят. 
(Приложение №1) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать 
формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 
Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть 
сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию 
внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без 
крика. 
Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт 
правильной оценки хороших и плохих поступков. 
Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 
Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 
(Приложение №1) 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего 
социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять 
умение называть свое имя. 
Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех 
остальных детей. 
Семья.Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение 
называть имена членов своей семьи. 
Детский сад.Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с 
домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, 
самостоятельности и т. д.). 
Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней 
ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание 
детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. 
Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 
Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. 
(Приложение №2) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 
непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том 
числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними 
изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь 
«вежливые» слова). 
Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с 
ребенком и пр.). 
Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их 
внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, 
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красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены 
книги с яркими картинками). 
Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его 
красоту, удобство, веселую, разноцветную окраск у строений. 
Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту. 
Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 
группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. 
Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. 
Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада. 
Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 
руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 
напоминать их имена и отчества. 
Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 
напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о 
том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр. (Приложение №2) 
Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под 
контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, 
насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 
Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными 
предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать 
умение во время еды правильно держать ложку. (Приложение №3) 
Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при 
небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки 
на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к 
опрятности. 
Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых 
действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), 
салфетницы, раскладывать ложки и пр. 
Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой 
материал по местам. 
Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать 
внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и 
животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и 
т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые 
действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца). (Приложение 

№4) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, 
формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания. 
Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, 
аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на 
место, пользоваться расческой и носовым платком. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

23 

 

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться 
столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с 
закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 
Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной 
последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, 
складывать, вешать предметы одежды и т. п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать 
непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. (Приложение №3) 
Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение 
преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению 
элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после 
игры убирать на место игрушки, строительный материал. 
Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. 
Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по 
столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без 
хлеба), тарелки, чашки и т. п.). 
Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в 
уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные 
растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, 
счищать снег со скамеек. 
Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. 
Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать 
представления о трудовых действиях, результатах труда. 
Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, 
воспитывать бережное отношение к результатам их труда. (Приложение №4) 
Формирование основ безопасности 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного 
поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не 
рвать и не брать в рот растения и пр.). 
Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. 
Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. (Приложение №5) 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами 
безопасного обращения с предметами. 
Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». 
Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду 
не пить, песком не бросаться и т.д.). (Приложение №6) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в 
живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без 
надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 
Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить 
детей с правилами дорожного движения. 
Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 
красного сигналов светофора. 
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Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, 
держась за руку взрослого). 
Знакомить с работой водителя. (Приложение №5) 
Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома 
(горячая плита, утюг и др.). 
Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 
подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную 
ручку). 
Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 
предметы в ухо, нос; не брать их в рот). 
Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом. 
(Приложение №6) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать представления о 
предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. 
Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, 
дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), 
подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу 
использования (из чашки пьют и т. д.). 
Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое 
название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). 
Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др. 
Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного 
опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать 
обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по 
предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.). 
(Приложение №7) 
Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей 
(пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, 
треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–
6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, 
группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из 
сенсорных признаков — цвет, форма, величина). 
Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); 
слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных 
различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой 
моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение 
сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей 
среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 
обобщения. 
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Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по 
отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, 
глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость). 
Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам 
обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). 
Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь — одежда; посуда чайная, 
столовая, кухонная). 
Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в 
речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные 
представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения). 
Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми 
свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т. п.); развивать умение 
воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. 
Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; 
группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, 
цвету. 
Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: 
величине, форме, цвету. 
Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная). 
(Приложение №7) 
Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и 
маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в 
определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей. 
В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. 
Приобщение к социокультурным ценностям 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения. 
Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: 
игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. 
Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. (Приложение №8) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. 
Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации 
по произведениям детской литературы. 
Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 
инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 
Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать 
представления о трудовых действиях, результатах труда. (Приложение №8) 
Формирование элементарных математических представлений 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать 
количество предметов (один — много). 
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Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в 
речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие 
мячи — маленькие мячи и т. д.). 
Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.). 
Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения 
окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). 
Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 
Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении. (Приложение №9) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, 
эти — все красные, эти — все большие и т. д.). 
Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; 
различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько 
одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе 
пользоваться словами «много», «один», «ни одного». 
Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления 
элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения 
предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего 
больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок 
положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько 
грибов». 
Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группами предметов путем 
добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления 
одного предмета из большей группы. 
Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении 
предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, 
высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат 
сравнения словами (длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий, 
одинаковые (равные) по ширине, высокий — низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой 
— маленький, одинаковые (равные) по величине). 
Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. 
Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание. 
Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей 
своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху — 
внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева. Различать правую и левую руки. 
Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, 
утро — вечер. (Приложение №9) 
Ознакомление с миром природы 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Знакомить детей с доступными явлениями природы. 
Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, 
курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных 
(медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 
Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; 
подкармливать птиц. 
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Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, 
груша и др.). 
Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 
Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой 
(рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). (Приложение 

№10) 
Сезонные наблюдения 
Осень.Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях 
пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие 
овощи и фрукты. 
Зима.Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. 
Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка 
снеговика и т. п.). 
Весна.Формировать представления о весенних изменениях в природе: 
потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. 
Лето.Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки. (Приложение 

№11) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними 
животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. 
Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными 
птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.). 
Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать 
лягушку. 
Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, 
снегирь и др.), подкармливать их зимой. 
Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и 
др.). 
Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), 
фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды ( малина, смородина и др. ). 
Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми 
растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить с комнатными растениями (фикус, 
герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. 
Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми 
изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. 
Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка 
(сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает). 
Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности. 
Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, 
оно может засохнуть и т. п.). 
Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки 
деревьев, не трогать животных и др.). (Приложение №10) 
Сезонные наблюдения 
Осень.Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают 
теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. 
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Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить 
различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и 
называть их. 
Зима.Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет 
снег; люди надевают зимнюю одежду). 
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить 
замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные 
льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении 
снежных построек. 
Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит 
солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на 
деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 
Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — 
потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную. 
Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки. 
Лето.Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут 
растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах. 
Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что 
летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды. 
(Приложение №11) 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Развитие речи 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать 
детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и 
взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи 
мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, 
чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с 
другом. 
Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве 
наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об 
этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних 
животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.). 
Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении 
развивать понимание речи и активизировать словарь. 
Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по 
словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси 
Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому 
медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят 
рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из 
леечки», «Походи, как медвежонок»). 
Обогащать словарь детей: 

• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены 
(полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, 
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спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств 
(автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей; 

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, 
противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — 
класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, 
подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, 
обижаться); 

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов 
(красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий); 

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей. 
Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных 
и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении 
звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). 
Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, 
слухового внимания. 
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», 
«Кто пришел?», «Кто стучит?»). 
Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с 
глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, 
использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). 
Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, 
состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»). 
Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более 
сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», 
«Куда?»). 
Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе 
воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии 
из личного опыта. 
Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 
лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 
Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. (Приложение №12) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и 
сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.). 
Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: 
„Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли 
наши рисунки?“»). 
В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и 
налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», 
«Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»). 
В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах 
ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, 
книги, наборы предметов. 
Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. 
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Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении 
продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и 
назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. 
Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, 
воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности 
поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага 
легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания 
восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под 
шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — 
блюдце, стул — табурет — скамеечка, шуба — пальто — дубленка). Учить понимать 
обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. 
п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их 
детенышей, овощи и фрукты. 
Звуковая культура речи.Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, 
о, э) и некоторые согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — в; т — с — з — ц. 
Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое 
дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, 
интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, 
говорить спокойно, с естественными интонациями. 
Грамматический строй речи. Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с 
существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, 
под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и 
множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята); 
форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, 
книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения 
грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. 
Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из 
подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, 
обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и 
увидим слона, зебру и тигра»). 
Связная речь.Развивать диалогическую форму речи. 
Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; 
наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов. 
Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно 
отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого. 
Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», 
«спокойной ночи» (в семье, группе). 
Помогать доброжелательно общаться друг с другом. 
Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями. 
(Приложение №12) 
Художественная литература 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы 
раннего возраста. 
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторс кие произведения. 
Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других 
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средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного 
сопровождения. 
Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем 
знакомых стихотворений. 
Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 
Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. 
Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть 
знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто 
(что) это?», «Что делает?». 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные 
программой для первой младшей группы. 
Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, 
сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих 
поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного 
произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для 
воспроизведения фразы. 
Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из 
народных сказок. 
Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения. 
Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с 
детьми иллюстрации. (Приложение №13) 

 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Приобщение к искусству 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные 
пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. 
Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение 
отвечать на вопросы по содержанию картинок. 
Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 
другими, соответствующими возрасту детей. 
Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое 
оформление. 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать 
возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные 
произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального 
искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 
Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными 
средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), 
подводить к различению видов искусства через художественный образ. 
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Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д. (Приложение 

№14) 
Изобразительная деятельность 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, 
глиной. 
Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем 
выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. 
Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. 
Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если 
провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за 
движением карандаша по бумаге. 
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, 
конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. 
Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к 
дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению 
ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 
Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета 
карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, 
вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, 
платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию 
предметов округлой формы. 
Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над 
листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. 
Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования 
класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 
Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного 
конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем 
ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. (Приложение 

№15) 
Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, 
пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться 
материалами. 
Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, 
раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно 
прижимая их друг к другу (колечко, баранка, колесо и др.). 
Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов 
круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, 
печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, 
блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 
(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. 
Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее 
подготовленную клеенку. (Приложение №16) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Развивать эстетическое восприятие; обращать внимание детей на красоту окружающих 
предметов (игрушки), объектов природы (растения, животные), вызывать чувство радости. 
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Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. Учить в рисовании, лепке, 
аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность. 
Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету, охватывание его 
руками. 
Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства 
(книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда). 
Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, 
аппликации. 
Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы 
(голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные 
листья; снежинки и т. п.). 
Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 
сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время 
рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с 
краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо 
промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть 
о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. 
Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), 
познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, 
соответствующего изображаемому предмету. 
Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты 
игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, 
рукавички). 
Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, 
идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 
Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных 
направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и 
др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и 
предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 
тележка, вагончик и др.). 
Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение 
одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные 
предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и 
др.). Учить располагать изображения по всему листу. (Приложение №15) 
Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, 
пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми 
движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями 
обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 
концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания 
друг к другу. 
Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на 
дощечку. 
Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, 
цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную 
композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от 
восприятия результата общей работы. (Приложение №16) 
Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду 
деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на 
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листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 
(задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. 
Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную 
сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать 
стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. 
Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного 
изображения. 
Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и 
декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и 
чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство 
ритма. (Приложение №17) 
Конструктивно-модельная деятельность 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить 
детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 
расположения строительных форм на плоскости. 
Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание 
строить что-то самостоятельно. 
Способствовать пониманию пространственных соотношений. 
Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам 
построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 
По окончании игры приучать убирать все на место. 
Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 
Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины. 
Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 
В летнее время способствовать строительным играм с использованием при-родного материала 
(песок, вода, желуди, камешки ). (Приложение №18) 
 
 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать 
конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные 
детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые 
постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), 
использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся 
постройке. 
Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру 
четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, 
ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 
столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять 
постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину. 
Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей 
обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — 
мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. 
(Приложение №18) 
Музыкально-художественная деятельность 
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Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 
танцевальные движения. 
Слушание.Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 
разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание. 
Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 
металлофона). 
Пение.Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы 
в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 
Музыкально-ритмические движения.Развивать эмоциональность и образность восприятия 
музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить 
движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 
повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с 
ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). 
Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 
прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 
изменением характера музыки или содержания песни. 
 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку. 
Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать 
развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; 
чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 
Слушание.Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, 
узнавать и определять, сколько частей в произведении. 
Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 
инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и 
др.). 
Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) 
— ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 
(весело, протяжно, ласково, напевно). 
Песенное творчество.Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и 
веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных 
мелодий по образцу. 
Музыкально-ритмические движения.Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой 
музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее 
окончание. 
Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со 
всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 
Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя 
ногами и одной ногой. 
Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично 
и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них. 
Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 
сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, 
клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 
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Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение 
танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, 
передающие характер изображаемых животных. 
Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими 
музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 
погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 
Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной 
жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — 
пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, 
бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Развивать умение различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление 
об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. 
Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, 
полезных для здоровья человека. 
Формировать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения 
вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. 
Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. 
Дать представление о необходимости закаливания. 
Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни. 
Формировать умение сообщать о своем самочувствии взрослым, осознавать необходимость 
лечения. 
Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. 
(Приложение №19) 
Физическая культура 

Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. 
Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными 
движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного 
направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер 
движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. 
Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, 
бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с 
места, отталкиваясь двумя ногами. 
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры 
с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей 
играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, 
катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия 
некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как 
цыплята, и т. п.). (Приложение №20) 
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Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Продолжать развивать разнообразные виды движений. Учить детей ходить и бегать свободно, не 
шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. 
Приучать действовать совместно. Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, 
находить свое место при построениях. 
Учить энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на 
месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину 
и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15–20 см. 
Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании. Продолжать учить 
ловить мяч двумя руками одновременно. 
Обучать хвату за перекладину во время лазанья. Закреплять умение ползать. 
Учить сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении 
упражнений в равновесии. 
Учить кататься на санках, садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него. 
Учить детей надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. 
Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных 
играх. 
Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в 
подвижных играх. 
Подвижные игры. Развивать активность и творчество детей в процессе двигательной 
деятельности. Организовывать игры с правилами. 
Поощрять самостоятельные игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, 
мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту 
движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений. 
Воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, 
ориентироваться в пространстве 

РАЗВИТИЕ 
ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Первая младшая группа 
(от 2 до 3 лет) 
Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; 
помогать играть рядом, не мешать друг другу. 
Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с 
одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, 
объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать 
игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. 
Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого 
поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. Развивать предпосылки творчества. 
(Приложение №21) 
Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры 
с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать 
игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание). (Приложение 

№22) 
Театрализованные игры. Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта 
общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 
(бабушка приглашает на деревенский двор). 
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Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), 
подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 
малых фольклорных форм). 
Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками. 
Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 
педагогического театра (взрослых). (Приложение №23) 
Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт 
детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку 
(башенку) из 5–8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур 
«Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из 
четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, 
устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков 
(цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего 
не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, 
температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» 
и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 
(Приложение №24) 
Вторая младшая группа 
(от 3 до 4 лет) 
Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из окружающей 
жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению 
игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную 
линию. 
Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных 
действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Учить взаимодействовать в сюжетах с 
двумя действующими лицами (шофер — пассажир, мама — дочка, врач — больной); в 
индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку. 
Показывать способы ролевого поведения, используя обучающие игры. 
Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять 
игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 
Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов 
полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей использовать 
в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и 
пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно 
действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, домик; 
пускать по воде игрушки). 
Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной 
игре. (Приложение №21) 
Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать 
игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, 
велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с мячами, шарами, 
развивающие ловкость движений. 
Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений. 
(Приложение №22) 
Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать 
условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-
драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 
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Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 
передавать эмоциональное состояние человека ( мимикой, позой, жестом, движением ). 
Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения 
простой песенкой. 
Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и 
атрибутами как внешними символами роли. 
Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание 
выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления. 
Побуждать участвовать в беседах о театре (театр — актеры — зрители, поведение людей в 
зрительном зале). (Приложение №23) 
Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине 
(большие, средние и маленькие шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по 
размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить собирать картинку 
из 4–6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.). 
В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. 
(Приложение №24) 
 
IV. Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования специфика дошкольного детства и 
системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 
ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 
освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 
дошкольного образования. 
           Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 
целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 
характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены 
в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 
дошкольного детства.   
 
Целевые ориентиры в младенческом возрасте 

К концу первого полугодия жизни ребенок:  
• обнаруживает выраженную потребность в общении со взрослыми: проявляет 

интерес и положительные эмоции в ответ на обращения взрослого, сам 
инициирует общение, привлекая взрослого с помощью голосовых проявлений, 
улыбок, движений, охотно включается в эмоциональные игры;  

• проявляет поисковую и познавательную активность по отношению к 
предметному окружению: с интересом рассматривает игрушки и другие 
предметы, следит за их перемещением, прислушивается к издаваемым ими 
звукам, радуется, стремится взять игрушку в руки, обследовать ее.   

К концу первого года жизни ребенок:  
• активно проявляет потребность в эмоциональном общении, поиске 

разнообразных впечатлений, чувствительность к эмоциям и смыслам слов 
взрослых, избирательное отношение к близким и посторонним людям;  

• активно обследует разнообразные предметы, интересуется и манипулирует ими, 
пытается подражать действиям взрослых; проявляет инициативу и настойчивость 
в желании получить ту или иную игрушку и действовать с ней по своему 
усмотрению;  
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• во взаимодействии со взрослым пользуется разнообразными средствами общения: 
мимикой, жестами, голосовыми проявлениями (лепечет, произносит первые 
слова); стремится привлечь взрослого к совместным действиям с предметами; 
различает поощрение и порицание взрослыми своих действий;  

• охотно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 
рассматривает картинки, узнает, что на них изображено, по просьбе взрослого 
может показать названный предмет; пытается сам использовать мелки и 
карандаши;   

• стремится проявлять самостоятельность при овладении навыками 
самообслуживания (есть ложкой, пить из чашки и пр.);  

• проявляет двигательную активность: свободно изменяет позу, сидит, ползает, 
встает на ножки, переступает ногами, ходит самостоятельно или при поддержке 
взрослых.   

 
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
название бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 

• Владеет активной и пассивной речью, включенной в общение, может обращаться с 
вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих 
предметов и игрушек. 

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 
действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

• Проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями и подражает им. 
• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 
культуры и искусства. 

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 
движений (бег, лазание, перешагивание и пр.). 

• У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления 
различных видов детской деятельности. 

 
 
 
 
V. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения рабочей 
программы по образовательным областям. 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ 
ПО 

программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 
Васильевой.         

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 
Примечания:  

на начало и на конец учебного года ребенок выполняет одни и те же задания 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
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Формирование целостной картины мира. Предметное и социальное окружение 
I. Уровень знаний о ближайшем окружении. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы 
Игра «Четвертый лишний». 
Материал: предметные картинки с изображением различных предметов. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель раскладывает предметные картинки по принципу «Четвертый лишний», просит 
ребенка найти лишнюю картинку и объяснить почему. 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок затрудняется в определении четвертого лишнего. 
2 балла - ребенок самостоятельно определяет лишний предмет, но объяснить, почему он 
лишний, может только с помощью наводящих вопросов воспитателя, пользуется ситуативной 
речью, жестами. 
3 балла - ребенок самостоятельно определяет лишний предмет и объясняет, почему он лишний 
(объясняет функции, назначение предметов, выделяет признаки и называет их (цвет, форма, 
материал). 

 
II. Уровень сформированности умений устанавливать простейшие связи между 

воспринимаемыми предметами и явлениями. 
Дидактические игры, упражнения, вопросы 

1. Дидактическая игра «Помоги Незнайке». 
Материал: два конверта с символами «человек», «бабочка», предметные картинки с 

изображением природы и предметов; сделанных руками человека (солнце, облако, дерево, река, 
птичка; стул, кукла, кастрюля, шапка, сапоги, платье и др.). 

Содержание диагностического задания: 
Воспитатель предлагает ребенку поиграть. Поясняет, что в конверт, где изображен человек, 

нужно сложить картинки предметов, сделанных руками человека, а в конверт с изображением 
бабочки сложить картинки с изображением природы. 
2. Дидактическая игра «Разложи картинки». 
Материал: предметные картинки с изображением мебели, посуды, одежды, игрушек, обуви (по 
4-5 шт.). 
Содержание диагностического задания: 
Инструкция. 
Найди картинки, где нарисована одежда, (посуда, обувь) и т. д . 
- А теперь скажи, из чего сшито платье? 
- Из бумаги, дерева или ткани? 
- А посуда стеклянная или деревянная? И т. п. 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок затрудняется группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы, не 
справляется с заданиями даже при активной помощи воспитателя. 
2 балла - ребенок выполнил задания с незначительной помощью воспитателя. Группирует и 
классифицирует хорошо знакомые предметы. 
3 балла - ребенок легко справляется с заданиями, правильно обосновывает свои действия. Знает 
материалы, из которых сделаны предметы (дерево, ткань, бумага). Делает простейшие 
обобщения. 
 
III. Уровень знаний о явлениях общественной жизни. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы 
1. Беседа по сюжетной картинке «Моя семья». 
Материал: сюжетная картинка с изображением семьи (бабушка, дедушка, папа, мама, дочь, сын). 
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Содержание диагностического задания: 
Инструкция. 
Посмотри внимательно на эту картинку. 
- Как ты думаешь, кто здесь нарисован? 
- Что делает бабушка? 
-Дедушка? 
- Остальные? 
- Как заботится о тебе бабушка? Мама? Папа? 
- С кем ты живешь? 
2. Беседа по вопросам. 
- Попробуй вспомнить название города, в котором ты живешь. 
- Ты часто гуляешь по городу с мамой (папой)? 
- Ты благодаришь родителей за интересные прогулки? 
И т.п. 

Критерии оценки 
1 балл - перечисляет членов семьи, не давая пояснения их действиям. Затрудняется назвать, как 
заботятся друг о друге. Не знает названия своего города, села, деревни. 
2 балла - ребенок называет членов семьи, но с трудом отвечает на поставленные вопросы, 
пользуется ситуативной речью. Знает название города, села, деревни. 
3 балла - ребенок знает каждого члена семьи. Знает название своего города, села, деревни, с 
доверием относится к взрослым, которые заботятся о нем. 
Высокий уровень - 8-9 баллов. 
Средний уровень - 6-7 баллов. 
Низкий уровень - 3-5 баллов. 

 Образовательная область «Познавательное развитие»  

«Формирование целостной картины мира. Ознакомление с природой » 
1. Уровень знаний о некоторых домашних животных. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы 
1. Дидактическая игра «Кто в домике живет?». 

Материал: домик с окошечками и ставенками. В окна вставлены иллюстрации с изображением 
домашних животных. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель показывает ребенку домик с закрытыми ставенками и предлагает, открывая каждое 
окошко, называть животных. 
Например: 
- Посмотри, какой чудесный домик. Хочешь узнать, кто в нем живет? Открывай окошечки и 
называй животных, которых ты увидишь. 
2. Дидактическая игра «Чьи детки?». 
Материал: предметные картинки с изображением домашних животных и их детенышей (корова - 
теленок, лошадь - жеребенок, свинья - поросенок, коза - козленок, кошка - котенок, собака - 
щенок), фланелеграф. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель, выставляя на фланелеграф картинки детенышей животных, просит найти взрослое 
животное - маму. 
Например: 
- На лужок будут приходить детеныши разных животных, которые потеряли своих' мам. 
Постарайся помочь им. 
- Нужно найти и поставить то животное, чей детеныш потерялся. 
- Как зовет детеныш коровы свою маму? 
- А лошади? И т. п. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

43 

 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок не справляется с заданием. 
2 балла - ребенок называет животных, знает, как они кричат. Самостоятельно находит картинку 
с детенышем, но называет не всех. 
3 балла - ребенок правильно называет всех домашних животных. Знает, как они кричат, 
самостоятельно находит картинку с детенышем и называет его. 
 
II. Уровень первоначальных знаний о диких животных 

и их отличительных особенностях. 
Дидактические игры, упражнения, вопросы. 

Дидактическая игра «Кто где живет?». 
Материал: предметные картинки с изображением домика и леса и набор предметных картинок с 
изображением домашних и диких животных (лиса, медведь, заяц, волк, белка). 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель предлагает ребенку рассмотреть картинки с изображением домика и леса, а затем 
просит расселить животных. 
Ребенок под картинкой с изображением леса должен разложить диких животных, под картинкой 
с изображением домика – домашних. 
После того как ребенок «расселил» животных по домикам, воспитатель просит перечислить всех 
животных, живущих в лесу и назвать их одним словом (дикие). 
Затем педагог просит ребенка назвать отличительные особенности внешнего вида животных 
(лиса рыжая, у нее длинный, пушистый хвост). 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок не справляется с заданием без помощи взрослого. 
2 балла - ребенок имеет первоначальные представления о' диких животных (живут в лесу). 
Затрудняется назвать отличительные особенности. 
3 балла - ребенок имеет первоначальные представления о диких животных (живут в лесу). 
Называет отличительные особенности внешнего вида знакомых животных. 
 
III. Уровень сформированности элементарных представлений 

 о хороших и плохих поступках 
Дидактические игры, упражнения, вопросы 

1. Наблюдение за ребенком во время прогулки, во время выполнения простейших поручений. 
2. Наблюдение за ребенком во время организованной деятельности: полив растений. 
Содержание диагностического задания: 
Предшествующая беседа. 
- Чем поливают цветы? (Водой.) 
- Из чего поливают цветы? (Из лейки.) 
- Где мы будем брать воду? 
- Сколько воды нужно наливать в лейку? (половину.) 
Педагог предлагает ребенку полить цветы, при необходимости оказывает помощь. 
Обращает внимание ребенка, что в горшок с растением необходимо наливать небольшое 
количество воды, стараясь не пролить. 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок имеет представления о хороших и плохих поступках, но 
не выполняет их систематически, с поручениями взрослых не справляется. 
2 балла - ребенок имеет представления о хороших и плохих поступках, во время беседы 
правильно анализирует ситуации, но не всегда принимает посильное участие в охране 
окружающей среды. Выполняет поручения при помощи взрослого, но не всегда охотно и 
заинтересованно. 
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3 балла - ребенок принимает посильное участие в охране окружающей природы (без надобности 
не срывает растения, не ломает ветки деревьев' и кустарников, не пугает животных и т. п.), 
охотно выполняет простейшие поручения, умеет планировать свою деятельность. 
Высокий уровень - 8-9 баллов. 
Средний уровень - 6-7 баллов. 
Низкий уровень - 3-5 баллов. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

«Развитие речи» 
I. Словарный запас ребенка. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы 
1. Дидактическая игра «Назови, что покажу». 
Материал: предметные картинки с изображением посуды, одежды. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель показывает ребенку картинки и просит их назвать. 
- А теперь назови все предметы одним словом (воспитатель показывает предметы посуды). 
- Что это? 
Затем показывает картинки предметов одежды и просит назвать одним словом. 
- Что это? 
Затем воспитатель предлагает показать части предметов. 
Например: 
- Покажи носик у чайника. 
- Покажи крышку. 
- Что есть у платья? (Рукава, воротник, карманы, пуговицы.) 
И т.п. 
2. Дидактическое упражнение «Каждой вещи свое место». 
Материал: предметные (мелкие) картинки с изображением одежды, обуви, фруктов, овощей, 
птиц. Крупные картинки с изображением шкафа, обувной полочки, вешалки для головных 
уборов, дороги, корзинки, грядки, деревьев. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель предлагает ребенку внимательно рассмотреть картинки и поместить каждую 
картинку на свое место. 
Инструкция. 
«Сложи всю одежду в шкаф». 
«Поставь обувь на полочку». 
«Повесь головные уборы на вешалку». 
«Расставь посуду на столе». 
«Помести мебель в комнату». 
«Расположи машины на дороге». 
«Положи фрукты в корзину». 
«Посади овощи на грядку». 
«Посади птиц на деревья». 
3. Дидактическая игра «Когда это бывает?». 
Показ сюжетных картинок с изображением частей суток. 
Воспитатель просит ребенка показать, где день, а где ночь. 
Вопросы: 
- Когда мы играем? 
- Когда мы кушаем? 
- Что мы делаем ночью? 
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Критерии оценки 
1 балл - допускает ошибки в назывании предметов. Не различает существенные детали и части 
предметов. Путает названия частей суток. 
2 балла - все предметы называет правильно, определяя назначение предмета, но не называет 
обобщающего слова. Правильно различает и называет контрастные части суток с помощью 
наводящих вопросов. 
3 балла - все предметы называет правильно, определяет назначение предмета; понимает, 
различает и называет существенные детали и части предметов. Знает обобщающее слово. 
Различает и называет части суток. 
 
 
II. Уровень сформированности грамматической стороны речи. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы 
1. Дидактическая игра «Чего не стало?». 

Материал: предметные картинки. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель предлагает рассмотреть и запомнить ряд из 3-4 картинок. После чего воспитатель 
предлагает ребенку закрыть глаза, чтобы убрать одну из картинок. Ребенок должен ответить на 
вопрос: «Чего не стало?» 
2. Упражнение «Прятки».  
Материал: мелкая игрушка. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель прячет игрушку и просит назвать место, куда спрятал игрушку. 
Например: в шкаф, за спину и т. д. 
3. Дидактическая игра «Кто это?». 
Материал: предметные картинки с изображением одного и нескольких животных и их 
детенышей. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель показывает картинки и задает вопрос: Кто это? 
Утка - утенок - утята. 
Заяц - зайчонок - зайчата. 

Критерии оценки 
1 балл - не справляется с заданиями. -Допускает большое количество ошибок даже при активной 
помощи взрослых . 
2 балла - ребенок правильно употребляет в речи имена существительные в форме единственного 
и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей. Неверно употребляет в речи 
существительные множественного числа в родительном падеже. Путает пространственные 
предлоги. 
3 балла - ребенок правильно употребляет в речи имена существительные в форме единственного 
и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей, и форму множественного 
числа в родительном падеже. Понимает предлоги в, под, на, за, около.  
 
 
III. Уровень развития связной речи. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы 
1. Беседа по сюжетной картинке. 
Материал: любая сюжетная картинка (например, играющие дети). 
Содержание диагностического задания: 
Например: 
- Посмотри, Мишутка нарисовал картинку. 
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- Тебе она нравится? 
- Кто нарисован на картинке? 
- Что делают дети? 
 И т. д. 
2. Инсценировка русских народных сказок «Теремок», «Репка», «Волк и козлята». 
Педагог, предлагает участвовать в драматизации сказок, используя фигурки настольного театра. 

Критерии оценки 
1 балл - на вопросы отвечает с помощью жестов или одним словом. Затрудняется в 
инсценировке сказки. Ребенок договаривает за взрослым отдельные слова. 
Воспитатель. Жили-были дед и ... 
Ребёнок. Баба. 
Воспитатель. И была у них курочка ... 
Ребёнок. Ряба. 
2 балла - в речи ребенка преимущественно простые предложения из 2-3 слов. 
Инсценирует отрывки из знакомых сказок с незначительной помощью взрослого, соблюдая 
логичность и последовательность. 
Воспитатель. Жили-были ... 
Ребёнок. Дед и баба. 
Воспитатель. И была у них ... 
Ребёнок. Курочка Ряба. 
3 балла - самостоятельно отвечает на все вопросы, пользуется простыми нераспространенными 
предложениями и предложениями с однородными членами. Инсценирует отрывки из знакомых 
сказок, соблюдая логичность и последовательность, передаёт содержание текста. 
Высокий уровень - 8-9 баллов. 
Средний уровень - 6-7 баллов. 
Низкий уровень - 3-5 баллов. 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Формированию элементарных математических представлений 
I. Уровень знаний о количестве: много, один, ни одного. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы. 
Дидактическое упражнение «Один, много, ни одного». 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель на полках шкафчика расставляет игрушки в следующем порядке: 
- на одной много игрушек, 
- на второй - одна, 
- на третьей - ни одной. 
Просит ребенка показать полочку, где стоит много игрушек (одна, ни одной). 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок не справился с заданием, даже после наводящих вопросов. 
2 балла - ребенок допустил одну ошибку. 
3 балла - ребенок справился с заданием, не сделал ни одной ошибки. 
 
II. Уровень знаний об эталонах величины и иx использовании. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы. 
1. Дидактическое упражнение «Соберем куклу на прогулку». 
Материал: полоски разного цвета и разной длинны - «шарфики». 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель предлагает рассмотреть полоски. 
Инструкция. 
Определи длину полоски способом наложения. 
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- Какая длиннее (короче)? 
- Назови цвет полосок (шарфиков). 
- Давай наденем длинный шарфик (красный) и т. п. 
2. Дидактическое упражнение «Найди высокую елочку». 
Материал: елочки, разные по высоте. 
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель предлагает ребенку рассмотреть елочки. Просит найти самую высокую (низкую) 
елочку, применив способ наложения. 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок не справился с заданием даже при активной помощи воспитателя. Не владеет 
понятиями «ниже» «выше», «длиннее», «короче». 
2 балла - ребенок видит разницу в размерах двух предметов, но требует дополнительной 
инструкции, допускает одну ошибку. 
3 балла - ребенок видит разницу в размерах двух предметов по длине (высоте), показывает 
(называет), какой из двух предметов длинный - короткий, высокий ;- низкий. 
 
III. Уровень представлений о форме. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы 
Дидактическая игра «Найди домик» 
Материал: большие круг, квадрат, треугольник - «домики». 
Набор кругов, квадратов, треугольников разных цветов меньшего размера.   
Содержание диагностического задания: 
Воспитатель показывает большие круг, квадрат и треугольник, поясняет, что это домики для 
геометрических фигур. 
Далее предлагает ребенку расселить маленькие фигуры по своим домикам. 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок не справился с заданием даже при помощи взрослого. 
2 балла - ребенок допустил одну ошибку. 
3 балла - ребенок различает круг, квадрат, треугольник. 
 
IV. Ориентировка в пространстве. 

Дидактические игры, упражнения, вопросы 
Дидактическая игра «Поиграем с зайчиком». 
Материал: игрушка - зайчик, морковка. 
Содержание диагностического задания: 
Инструкция ребенку. 
Возьми одну морковку и выполни задание зайчика: 
- возьми морковку в правую руку; 
- переложи морковку в левую руку; 
- подними морковку вверх; 
- опусти вниз; 
- спрячь морковку за спину; 
- положи ее перед собой; 
- подними над головой; 
- положи под стул. 
И т.п. 

Критерии оценки 
1 балл - ребенок не справился с заданием даже после наводящих вопросов. 
2 балла - ребенок понимает смысл обозначений: вверх – вниз, впереди – сзади, допускает 
ошибки при определении левой и правой руки. 
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3 балла - ребенок понимает смысл обозначений: вверх – вниз, впереди - сзади, слева - справа, 
над - под. Справился с заданием, не сделал ни одной ошибки. 
Высокий уровень -10--12 баллов. 
Средний уровень - 6-9 баллов. 
Низкий уровень - 4-5 баллов. 

. Образовательная область  

«Художественно-эстетическое развитие»  

Знакомство с искусством Задание: «Расскажи о предмете» 
Педагог проводит беседу с ребенком. Предварительно показывает ему матрешку, дымковскую 
игрушку, картину, иллюстрацию в книге. Просит рассказать ребенка, что это? Обращает 
внимание на красоту предметов. Ребенок должен назвать предмет, описать его. 
 

Изобразительная деятельность 
Задания: «Колобок» — рисование карандашом, «Травка» — рисование красками, «Вагончик» —

рисование фломастером. 
Провести анализ 3 рисунков (Колобок, травка, вагончик). С ребенком проводится беседа по ним. 
(Что ты нарисовал? На чем рисовал? Чем? Какие цвета использовал?). 
 

Лепка 
Задание: «Палочки и комочки» (из глины, пластилина) 
Вопросы: Какая глина? Что ты слепил? Покажи, как нужно лепить? 
 

Аппликация 
Задание: «Шарики катятся по дорожке» (занятия по подгруппам) 
Педагог отслеживает аккуратность при наклеивании, правильно ли назван цвет (сравнивает с 
образцом), 
Критерии оценки: 
3 балла — делает все самостоятельно,      
2 балла — делает самостоятельно, при затруднении обращается за помощью к взрослым,          
1  балл — в большей степени не справляется с предложенными заданиями. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Развитие продуктивной (конструктивной) деятельности. 
Задание: «Башни Высокая и низкая» 
Построить высокую башню, низкую башенку. 
Построить разноцветные дорожки из кирпичиков двух цветов (сделать одну дорожку длиннее), 
определить, какая — длиннее, а какая — короче. 
Беседа с ребенком. 
Как называются детали постройки (кирпичики, кубики, др.). 
Как детали различаются по величине (большая — маленькая, длинная — короткая, высокая — 
низкая, узкая — широкая 
Критерии оценки: 
3 балла — делает все самостоятельно,      
2 балла — делает самостоятельно, при затруднении обращается за помощью к взрослым,           
1  балл — в большей степени не справляется с предложенными заданиями. 
 
Образовательная область  

«Социально-коммуникативное развитие»  

«Воспитание культуры поведения и положительных моральных качеств» 
«Воспитание культурно-гигиенических навыков» 
Исследование осуществляется через наблюдение. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

49 

 

Образовательная область  

«Социально-коммуникативное развитие»  

«Игровая деятельность» 
При заполнении этого раздела воспитатель не только наблюдает за ребенком, но и специально 
организует игры с детьми. 
Критерии оценки: 
3 балла — делает все самостоятельно,      
2 балла — делает самостоятельно, при затруднении обращается за помощью к взрослым,           
1  балл — в большей степени не справляется с предложенными заданиями. 
 
 
VI. Перспективное планирование по проектной деятельности. 

1-я младшая группа. 
Тема  Содержание работы Варианты  

Детский сад Адаптировать детей к условиям детского 
сада. Познакомить с детским садом как 
ближайшим социальным окружением 
ребенка (помещением и оборудованием 
группы: личный шкафчик, кро-ватка, 
игрушки и пр.). Познакомить с детьми, 
воспитателем. Способствовать 
формированию положительных эмоций по 
отношению к детскому саду, воспитателю, 
детям.  

 

Мониторинг   Заполнение персональных карт детей. Разработка 
индивидуального 
маршрута развития ребёнка 

Осень. Формировать элементарные представления 
об осени (сезонные изменения в природе, 
одежде людей, на участке детского сада). 
Дать первичные представления о сборе 
урожая, о некоторых  
овощах, фруктах, ягодах, грибах. Расширять 
знания о домашних животных и птицах. 
Знакомить с особенностями поведения 
лесных зверей и птиц осенью.  

Праздник «Осень».  
Выставка детс-кого 
творчества. Сбор осенних 
листьев и созда-ние 
коллектив-ной работы -  
плаката с самыми 
красивыми из собранных 
листьев.  

Я в мире 
человек 

Дать представление о себе как человеке; об 
основных частях тела чело века, их 
назначении. Закреплять знание своего 
имени, имен членов семьи. Формировать 
навык называть воспитателя по имени и 
отчеству. Формировать первичное 
понимание того, что такое хорошо и что 
такое плохо; начальные представления о 
здоровом образе жизни.  

Совместное с родителями 
чаепитие.  
Создание коллек-тивного 
плаката с  
фотографиями  
детей.  
Игра «Кто у нас  
хороший?"  

 
Мой дом Знакомить детей с родным селом: его 

названием, объектами (улица, дом, магазин, 
поликлиника); с транспортом, «сельскими» 

Тематическое развлечение 
«Мои любимые игрушки».  
Выставка детского  
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профессиями (доктор, продавец, шофер ).  творчества.  
Новогодний 

праздник 
Организовывать все виды детской 
деятельности  (игровой, коммуни-кативной, 
трудовой, познаватель-но-
исследовательской, продукти-вной, 
музыкально- художествен-ной, чтения) 
вокруг темы Нового года и новогоднего 
праздника.  

Новогодний  
утренник.  

 

Мониторинг   Заполнение персональных карт детей. Разработка 
индивидуального 
маршрута развития ребёнка 

Зима  Формировать элементарные представления 
о зиме (сезонные изменения в природе, 
одежде людей, на участке детского сада). 
Расширять знания о домашних животных и 
птицах. Знакомить с некоторыми 
особенностями поведения лесных зверей и 
птиц зимой.  

Праздник «Зима».  
Выставка детского  
творчества.  

 

Мамин день Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуни-кативной, 
трудовой, познаватель-но-
исследовательской, продукти-вной, 
музыкально- художествен-ной, чтения) 
вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке.  

Мамин праздник. 

Народная 
игрушка 

Знакомить с народным творчест-вом на 
примере народных игру-шек. Знакомить с 
устным народ-ным творчеством (песенки, 
по-тешки и др.). Использовать фоль-клор 
при организации всех видов детской 
деятельности.  

Игры-забавы. Праздник 
народной игрушки. 

Весна  Формировать элементарные представления 
о весне (сезонные изменения в природе, 
одежде людей, на участке детского сада). 
Расширять знания о домашних животных и 
птицах. Знакомить с некоторыми 
особенностями поведения лесных зверей и 
птиц весной.  

Праздник «Весна».  
Выставка детского  
творчества.  

 

Мониторинг   Заполнение персональных карт детей. Разработка 
индивидуального 
маршрута развития ребёнка 

Лето  Формировать элементарные представления 
о лете (сезонные изменения в природе, 
одежде людей, на участке детского сада). 
Расширять знания о домашних животных и 
птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 
Знакомить с некоторыми особенностями 
поведения лесных зверей и птиц летом. 

Праздник «Лето» 
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Познакомить с некоторыми животными 
жарких стран. 

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 
 

2-я младшая группа. 
Тема  Содержание работы Варианты  

До свидания, 
лето, 

здравствуй, 
детский сад! 

Вызвать у детей радость от возвращения 
в детский сад. Продолжать знакомство с 
детским садом как ближайшим 
социальным окружением ребенка: 
профессии сотрудни-ков детского сада 
(воспитатель, помощник воспитателя, 
музы-кальный руководитель, двор-ник), 
предметное окружение, правила 
поведения в детском саду, 
взаимоотношения со сверстниками. 
Знакомить детей друг с другом в ходе 
игр (если дети уже знакомы, помочь 
вспомнить друг друга). Формировать 
дружеские, доб-рожелательные 
отношения между детьми (коллективная 
художественная работа, песен-ка о 
дружбе, совместные игры).  

Развлечение для детей, 
организован-ный сотрудниками  
детского сада с  
участием родите-лей. Дети в 
подго-товке не участвуют, но 
принимают  
активное участие  
в развлечении (в 
подвижных играх,  
викторинах).  

 

Мониторинг   Заполнение персональных карт детей. Разработка индиви-дуального 
маршрута развития ребёнка 

Осень.  Расширять представления де-тей об 
осени (сезонные измене-ния в природе, 
одежде людей, на участке детского 
сада), о времени сбора урожая, о неко-
торых овощах, фруктах, ягодах, грибах. 
Знакомить с сельскохо-зяйственными 
профессиями.  
Знакомить с правилами безопасного 
поведения на при-роде. Воспитывать 
бережное отношение к природе. 
Развивать умения замечать красоту 
осенней природы, вести наблюдения за 
погодой.  
Расширять знания о домашних 
животных и птицах. Знакомить с 
некоторыми особенностями поведения 
лесных зверей и птиц осенью.  

Праздник «Осень».  
Выставка детского  
творчества.  
Сбор осенних листьев и 
создание коллективной работы 
-  плаката с самыми красивыми 
из собранных листьев.  

Я и моя семья Формировать начальные пред-ставления 
о здоровье и здоро-вом образе ЖИЗНИ. 
Формиро-вать образ Я. Формировать  
элементарные навыки ухода за своим 
лицом и телом. Разви-вать 

Открытый день здоровья. 
Спортивное развлечение. 
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представления о своем внешнем облике. 
Развивать гендерные представления. 
Побуждать называть свое имя, 
фамилию, имена членов семьи, говорить 
о себе в первом лице.  
Обогащать представления о своей семье.  

Мой дом, моё 
село. 

Знакомить с домом, с предме-тами 
домашнего обихода, ме-белью, 
бытовыми приборами. Знакомить с 
родным селом, его названием, 
основными  досто-примечательностями. 
Знако-мить с видами транспорта, в том 
числе с сельским, с прави-лами 
поведения в селе, с элеме-нтарными 
правилами дорож-ного движения. 
Знакомить с профессиями (продавец, 
парик-махер, шофер, водитель авто-
буса).  

Сюжетно ролевая  
игра по правилам  
дорожного  
движения.  
 

Новогодний 
праздник 

Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследователь-ской, 
продуктивной, музыкаль-но- 
художественной, чтения) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника 
как в непосредственно-образователь-
ной, так и в самостоятельной 
деятельности детей 

Новогодний  
утренник.  

 

Мониторинг   Заполнение персональных карт детей. Разработка индиви-дуального 
маршрута развития ребёнка 

Зима  Расширять представления о зиме. 
Знакомить с зимними видами спорта. 
Формировать представления о 
безопасном поведении зимой. 
Формировать исследовательский и 
познава-тельный интерес в ходе экспе-
риментирования с водой и  
льдом. Воспитывать бережное 
отношение к природе, умение замечать 
красоту зимней природы. Расширять 
представ-ления о сезонных изменениях 
в природе (изменения в погоде, растения 
зимой, поведение зверей и птиц). 
Формировать первичные представления 
о ме-стах, где всегда зима. Отражать 
полученные впечатления в раз-ных 
непосредственно образова-тельных и 
самостоятельных видах деятельности 

Праздник «Зима».  
Выставка детского  
творчества.  
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детей в соответствии с их индивиду-
альными и возрастными особенностями 

День 
защитника 
Отечества 

Осуществлять патриотическое 
воспитание. Знакомить с «воен-ными» 
профессиями. Воспитывать любовь к 
Родине. Формировать первичные 
гендерные представ-ления  
(воспитывать в мальчиках  
стремления быть сильными, смелыми, 
стать защитниками Родины).  

Праздник, посвященный Дню 
защитника Отечества 

8 Марта Организовывать все виды детской 
деятельности (игровой, коммуни-
кативной, трудовой, познаватель-но-
исследовательской, продуктив-ной, 
музыкально- художествен-ной, чтения)  
вокруг темы  
семьи, любви к маме, бабушке. 
Воспитывать уважение к воспитателям.  

Праздник «8 Марта» Выставка 
детского  
Творчества, развлечения, 
коллективное творчество 

 

Знакомство с 
народной 

культурой и 
традициями 

Расширять представления о на-родной 
игрушке (дымковская игрушка, 
матрешка и др.). Знако-мить с 
народными промыслами. Продолжать 
знакомить с устным народным 
творчеством. Использовать фольклор 
при организации всех видов детской 
деятельности.  

Фольклорный праздник.  
Выставка детского творчества 

Весна  Расширять представления о весне. 
Воспитывать бережное отношения к 
природе, умение замечать кра-соту 
весенней природы. Расши-рять 
представления о сезонных изменениях 
(изменения в погоде, растения весной, 
поведение зве-рей и птиц). Расширять 
представ-ления о простейших связях в 
природе (потеплело — появилась травка 
и т. д.). Отражать получен-ные 
впечатления о весне в разных видах 
художественной деятельности 

Праздник «Весна».  
Выставка детского  
творчества.  

 

Мониторинг   Заполнение персональных карт детей. Разработка индивидуального 
маршрута развития ребёнка 

Лето  Расширять представления детей о лете, 
о сезонных изменениях (се- зонные 
изменения в природе, оде-жде людей, на 
участке детского сада). Формировать 
элементарные представления о садовых 
и огоро-дных растениях.  
 

Праздник «Лето» 
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Дополнения и изменения к Основной образовательной программе МБДОУ Погромского 
детского сада  «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области внесены в 
соответствии с положениями Федерального закона от 31.07.2020г. № 304-Ф3 «О внесении 
изменений в Закон об образовании по вопросам воспитания обучающихся» (статья 2).  
Добавить V в раздел программы «Рабочая программа воспитания». Читать в следующей 
редакции: 

V. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 
 

Содержание 
Пояснительная записка………………………………………………………………………..3 
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воспитания………………………………………………………………………………………..5 
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1.2.2. Воспитывающая среда ДОО……………………………………………………………...9 
1.2.3. Общности (сообщества) ДОО…………………………………………………………...10 
1.2.4. Социокультурный контекст……………………………………………………………..12 
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2.1.3. Познавательное направление воспитания……………………………………………...26 
2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания…………………………….29 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания реализуется в рамках образовательной программы 
дошкольного образования МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка» Волоконовского 
района Белгородской области.  

Программа осуществляет образовательный процесс на уровне дошкольного образования 
на основе требований Федерального Закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся», с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии 
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и преемственности целей, 
задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной 
решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 
от «01» июля 2021 № 2/21).  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников предполагает 
преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 
образования.  

Программа воспитания в ДОУ строится на целеполагании, ожидаемых результатах, видах 
деятельности, условиях формировании воспитывающей, личностно развивающей среды, 
отражает интересы и запросы участников образовательных отношений в лице: − ребенка, 
признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и 
индивидуальных особенностей, интересов и запросов; − родителей ребенка (законных 
представителей) и членов его семьи; − государства и общества. Воспитание детей дошкольного 
возраста в настоящее время ориентируется на гармоничное развитие личности, развитие 
жизнестойкости и адаптивности растущего человека в условиях глобальной неопределённости и 
стремительных изменений во всех сферах жизни и деятельности на основе формирования ядра 
базовых ценностей Российского общества и установок личности, ведущее значение среди 
которых имеет социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, но, 
прежде всего, и как общее будущее.  

В процессе разработки и реализации рабочей Программы воспитания детей дошкольного 
возраста требуется знание и понимание современных факторов, оказывающих влияние на 
воспитание и личностное развитие ребенка; особенностей психологического развития ребенка в 
условиях всеобщей цифровизации; гибкость в вопросах оперативного внесения в программы 
изменений, предопределенных документами стратегического планирования Российской 
Федерации, развитием территорий и отраслей; готовность к взаимодействию, обратной связи и 
информационной открытости в отношении социальных партнеров ОО.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 
и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 
обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, 
на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов 
национальной жизни. Реализация программы основана на сетевом взаимодействии с разными 
субъектами воспитательно-образовательного пространства. При разработке Программы 
воспитания учитываются ключевые идеи Концепции воспитания гражданина России в системе 
образования:  
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- воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом;  
- двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и сложность 

воспитания, развития личности и социально-профессионального самоопределения в сетевом 
мире;  

- непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности;  
- направленность результатов воспитания и развития личности в будущее;  
- воспитание человека в процессе деятельности;  
- единство и целостность процесса воспитания и развития личности;  
- центральная роль развития личности в процессе образования;  
- контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-смыслового 

пространства воспитания и развития личности.  
Миссией воспитания и развития личности гражданина России выступает сплочение и 

консолидация нации, укрепление социальной солидарности, повышении доверия личности к 
жизни в России, согражданам, обществу, настоящему и будущему «малой Родины», Российской 
Федерации, на основе базовых ценностей Российского гражданского общества и развитие у 
подрастающего поколения навыков позитивной социализации. Реализация Программы 
воспитания направлена на достижение результатов воспитания и личностного развития детей 
дошкольного возраста, которые определены в соответствии с Конституцией Российской 
Федерации и нашли отражение в формировании личностных качеств гражданина, необходимых 
для сохранения и передачи ценностей следующим поколениям:  

- безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивысшей 
ценностью;  

- осознание ценности здоровья, установка на активное  здоровьесбережение человека;  
- любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем традиций 

предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание личной ответственности за 
Россию;  

- признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, признание 
за другим человеком права иметь свое мнение 

- готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их влияния на других 
людей; внутренний запрет на физическое и психологическое воздействие на другого человека;  

- субъектность, активная жизненная позиция;  
- правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере выполнять 

законы России; уважение к чужой собственности, месту постоянного проживания;  
- осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа, который 

создал культуру; интерес и уважение к культуре, русскому языку и языкам предков;  
- готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия страны и 

развитии новых культурных направлений;  
- принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России;  
- уважение к различным вероисповеданиям, религиям;  
- забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание и мышление; 

осознание себя частью природы и зависимости своей жизни и здоровья от экологии;  
- забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании помощи 

социально-незащищенным гражданам;  
- осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность учиться на 

протяжении всей жизни; стремление к саморазвитию и самосовершенствованию во всех сферах 
жизни;  

- проектное мышление; командность; лидерство; готовность к продуктивному 
взаимодействию и сотрудничеству;  

- интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; познавательная 
активность;  
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- творческая активность и готовность к творческому самовыражению;  
- свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальная активность и 

мобильность; активная гражданская позиция;  
- уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; трудовая и 

экономическая активность. 
 

Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты Примерной программы 
 

1.1 Цель Программы воспитания 
Целью разработки и реализации программы воспитания является формирование 

гармонично развитой высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 
духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями способной реализовать 
свой потенциал в условиях современного общества.  

Содержание воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать взаимопониманию и 
сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, 
религиозной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренческих 
подходов, способствовать реализации права обучающихся на свободный выбор мнений и 
убеждений, обеспечивать развитие способностей каждого человека, формирование и развитие 
его личности в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями.  

В соответствии с этим цель воспитания в ДОУ, осуществляющего образовательный 
процесс на уровне дошкольного образования – личностное развитие ребенка дошкольного 
возраста, проявляющееся:  

− в усвоении им знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых 
ценностей современного общества (в усвоении ими социально значимых знаний);  

− в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в развитии их социально 
значимых отношений);  

− в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта поведения, применения 
сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении опыта социально значимых 
дел).  

Главной задачей является создание организационно-педагогических условий в части 
воспитания, личностного развития и социализации детей дошкольного на основе базовых 
национальных ценностей (ценности семьи, гражданские ценности, нравственные ценности, 
ценности труда, ценности культуры, ценности истории, экологические ценности)  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 0 до 3 лет, от 3 до 
7 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в 
единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми 
документами в сфере дошкольного образования. Задачи воспитания соответствуют основным 
векторам воспитательной работы. 

 
1.2.Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 
Процесс освоения ценностных ориентаций может быть представлен как расширяющееся 

жизненное пространство, в котором личность строит определенную траекторию своего 
движения, сообразуясь с ценностями самопознания, самооценки и саморазвития, а также исходя 
из того, что целью современного воспитания является формирование людей, способных строить 
новый социум и жить в нем.  

Методологической основой Программы воспитания является «Портрет Гражданина 
России 2035 года». Программа строится на основе культурно-исторического подхода Л.С. 
Выготского и системно-деятельностного подхода.  
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Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи:  
-развитие субъектности и личности ребенка в деятельности;  
-личностно ориентированной педагогики сотрудничества;  
-развитие личности ребенка в контексте сохранения его индивидуальности;  
-духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержания воспитания;  
-идея об онтологической (бытийной) детерминированности воспитания; 
-идея о личностном смысле и ценности воспитания, о сущности детства как сенситивном 

периоде воспитания;  
-теории об амплификации (обогащении) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности».  
Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 
принципы:  

Принцип гуманизма (гуманности). Каждый ребенок имеет право на признание его в 
обществе как личности, как человека, являющегося высшей ̆ценностью, уважение к его персоне, 
достоинству, защита его прав на свободу и развитие.  

Принцип субъектности и личностно-центрированного подхода. Развитие и воспитание 
личности ребенка как субъекта собственной жизнедеятельности.  

Принцип интеграции образовательного процесса. Комплексный и системный подходы 
к содержанию и организации образовательного процесса. В основе систематизации содержания 
работы лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех 
сферах и видах деятельности.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип возрастносообразности. Содержание и методы воспитательной работы 
должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  

Принцип индивидуально-дифференцированного подхода. Индивидуальный подход к 
детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. 
Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п.  

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 
России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 
позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 
пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 
возможность следования идеалу в жизни.  

Принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 
от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 
поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения.  

Принцип инклюзии. Все участники воспитательного процесса доброжелательно, 
конструктивно и эффективно взаимодействуют с другими людьми, в том числе, с 
представителями различных культур, возрастов, людей с ОВЗ.  

Принцип уклада. Содержание воспитательной работы определяется укладом 
образовательной организации: среда, общность, деятельность и события. 
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1.2.1.Уклад образовательной организации 
 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 
пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:  

− Обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной 
среды;  

− оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей 
(законных представителей) по вопросам воспитания;  

− создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 
участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 
воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 
деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 
уровня ДО на уровень НОО;  

− современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 
обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания;  

− наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 
достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

− учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в 
интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 
психологических, национальных и пр.).  

Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах:  
− неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка,  
− соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка;  
− создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 

которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 
работников; системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  

Программа воспитания ДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного 
посёлка и района, природного, социального и рукотворного мира. Поликультурное воспитание 
дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников. Дети 
знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, 
представителями которых являются участники образовательного процесса. На этапе 
дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал чужую культуру; умел 
взаимодействовать с представителями других национальностей; ценил многообразие мира.  

В системе развивающего обучения важную роль играет культурная среда – то 
пространство, в котором ребенок получает возможность максимально реализовать свой 
личностный потенциал.  

Климатические условия Черноземья имеют свои особенности: недостаточное количество 
солнечных дней в зимнее время и повышенная влажность воздуха. Поэтому в режим дня каждой 
возрастной группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики 
плоскостопия, упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная 
гимнастика, гимнастика для глаз. В холодное время года (при благоприятных погодных 
условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – 
жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. Уклад в нашем 
детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. 
Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 
сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 
действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и 
полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления 
к новым задачам и перспективам. Важными традициями ДОУ в аспекте социокультурной 
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ситуации развития являются: - знакомство с народными играми; - приобщение к музыке, 
устному народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному 
искусству и живописи разных народов; - приобщение к истокам русской народной культуры; - 
знакомство с историей, традициями, достопримечательностями родного посёлка и его 
окрестностей.  

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 
Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Можно сказать, что его 
прихода с нетерпением ждут другие дети. С приходом последнего ребенка воспитатель 
приветствует всех детей. Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. 
Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной 
деятельности на текущий день. В процессе обсуждения учитывает пожелания и предложения 
детей. В конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня. Обращает внимание на 
детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая 
детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется 
возможность сказать о себе что-либо хорошее.  

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: 
«Утро радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. 
Рассказывает, как он провел выходные дни или, о чем – то новом, интересном. Затем 
выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. Воспитатель 
рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. В конце разговора всех 
ждет сюрприз (сценка из кукольного театра, новая игрушка, интересная книга, раздача детям 
небольших сувениров). В дальнейшем сюрпризы могут быть подготовлены самими детьми.  

Ежемесячные традиции: «День именинника», театральное развлечение.  
Ежегодные традиции: «Новоселье» - группу к этому событию украшают. Взрослые 

поздравляют детей с новосельем и желают им здоровья, радости, светлых и радостных дней. 
Обыгрывают появление в группе предметов, которые необходимы детям.  

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от 
возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по 
необходимости, сокращено и дополнено другими событиями.  

Часть праздников заменена другими социально и личностно значимыми для участников 
образовательных отношений событиями; период подготовки к каждому празднику определяется 
педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными 
особенностями, потребностями и интересами детей. 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 
Конструирование воспитательной среды дошкольной образовательной организации 

строится на основе следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные 
ценности, уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих 
категорий обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач 
воспитания и становления личности ребенка.  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 
растет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение.  

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие 
отношение человека к окружающей действительности и детерменирующие основные модели 
социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 
деятельности. Социокультурные ценности являются определяющей структурно-содержательной 
основой программы воспитания.  

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся на основе 
нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 
воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл, 
стиль и характер взаимоотношений в ОО. Уклад всегда основывается на человеческой культуре, 
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поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и 
правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей 
дошкольного воспитания. 

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально-ценностных 
обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 
современную культуру.  

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 
другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом контексте, основными 
характеристиками среды являются ее насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  
− «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  
− «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  
− «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 
активностей:  

− предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 
открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая 
степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих 
симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 
представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих в 
развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полностью те формы, и тот путь, 
следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из 
среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное 
становится индивидуальным.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных видов 
общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, профессиональных).  

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность взрослого 
приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых ценностей.  

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и любой режимный 
момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и совместно 
реализуемые проекты, и прочее. 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 
 В целях эффективности воспитательной деятельности в МБДОУ Погромском детском 
саду «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области организована работа 
следующих общностей (сообществ):  

� Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 
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людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 
Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. 
Основой эффективности общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности.  

 К профессиональным общностям в МБДОУ Погромском детском саду «Рябинушка» 
Волоконовского района Белгородской области относятся:  
 - Педагогический совет;  
 Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов:  быть 
примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 
общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 
доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 
товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 
пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  
� Профессионально-родительская общность.  

 В состав данной общности входят сотрудники ДОУ и родители (законные представители) 
воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания 
детей, но и уважение друг к другу.  
 Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 
Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 
создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 
воспитания.  
 К профессионально-родительским общностям в МБДОУ Погромском детском саду 
«Рябинушка»  Волоконовского района  Белгородской области относится:  
-Управляющий совет. 
� Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 
и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 
полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 
общности.  
 Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 
каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 
воспитательных задач.  
 К детско-взрослой общности в МБДОУ Погромский детский сад «Рябинушка» 
Волоконовского района Белгородской области относится: Юные эколята. 
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Культура поведения педагогов в общностях как значимая составляющая уклада 
 Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 
среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 
 Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;  
- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду;  
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  
- уважительное отношение к личности воспитанника;  
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  умение сочетать мягкий 
эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  знание 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
 

1.2.4. Социокультурный контекст 
1.2.5.  

МБДОУ  Погромский детский сад «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области - 
современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются 
лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 
будущему. Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ: 
 1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского 
сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Меж возрастное 
взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 
младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 
дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 
дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 
 2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 
рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 
воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника 
в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 
 3. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ 
существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 
коллегам в организации воспитательных мероприятий.  
 Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - 
нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя:  
 -национальный воспитательный идеал – высшая цель, образования нравственное 
(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены 
усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических 
партий, религиозных объединений и общественных организаций;  
 - базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

65 

 

нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, 
религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от 
поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие в современных условиях:  
 • патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение 
Отечеству; • социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 
институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 
достоинство; 
 •гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, 
закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и вероисповедания; 
 •семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших 
и младших, забота о продолжении рода; 
 •труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и 
настойчивость; 
 •наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 
 •традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной 
жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые на основе 
межконфессионального диалога; 
 •   искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, нравственный 
выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 
 • природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое 
сознание; 
 • человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 
человечества, международное сотрудничество;  
 - духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации 
последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, 
формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 
традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 
обществу, государству, Отечеству, миру в целом; духовно-нравственное воспитание личности 
гражданина России – педагогически организованный процесс усвоения и приятия 
воспитанниками базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и 
сложную организацию. Носителями этих ценностей являются многонациональный народ 
Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, 
традиционные российские религиозные объединения, мировое сообщество.  

Наше дошкольное образовательное учреждение  активно взаимодействует с различными 

социальными институтами детства. 

В настоящее время сложилась определенная система организации совместной 
деятельности детского сада с различными организациями:   

- заключение договоров о совместной работе, в которых оговариваются обязанности и 
ответственность сторон; 

- разработка и реализация планов совместной работы, включающих в себя сроки, формы и 
тематику занятий с детьми; 
- информация о работе в данном направлении обязательно доводится до родителей 
воспитанников, а те, в свою очередь активно участвуют в запланированных 
мероприятиях. 

           Совместная работа с различными социальными институтами детства способствует 
эффективному решению воспитательно-образовательных задач и позволяет достигнуть  
повышения качества образовательных услуг. 
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Система взаимодействия с различными социальными институтами 

 

Учреж
дение 

Задачи, решаемые в совместной работе Формы работы с 
детьми 

Формы работы с 
социальными 
партнерами 

М
Б

О
У

 «
П

ог
ро

м
ск

ая
 С

О
Ш

» 

- обеспечивать полноценное 
взаимодействие игровой и учебно-
познавательной деятельности в 
педагогическом процессе; 
- формировать у старших 
дошкольников основы умения 
учиться; 
- создавать условия для возникновения 
у детей интереса к обучению в школе; 
- создавать условия для успешной 
адаптации дошкольников к условиям 
школьного обучения; 
- способствовать физическому 
развитию детей, поддержания их 
здоровья; 
- обеспечивать сотрудничество 
педагогов и родителей. 

- экскурсии; 
- открытые 
просмотры; 
-собеседования; 
- совместные 
развлечения и 
праздники; 
- концерты. 

- заключение 
договора; 
- методические 
объединения 
педагогических 
работников детского 
сада и школы; 
-взаимопосещения 
занятий в детском 
саду и уроков в 1-м 
классе. 

П
ог

ро
м

ск
ий

  
Ц

ен
тр

 р
аз

ви
ти

я 
ку

ль
ту

ры
 

- познакомить детей с ЦРК; 
- приобщать детей к театральной 
культуре; 
- воспитывать желание участвовать в 
развлечениях и праздниках. 
 

- посещение 
концертов и 
участие в них 
детей; 
- экскурсии в 
ЦРК; 
- беседы с 
работниками 
ЦРК. 

- заключение 
договора; 
- совместные 
развлекательные 
мероприятия к 
праздникам; 
- взаимообмен 
мнениями педагогов 
и работников ЦРК. 

П
ог

ро
м

ск
ая

 Ц
Б

С
 - познакомить детей с библиотекой; 

- помочь детям стать  постоянным  
читателем; 
- приобщать старших детей к культуре 
чтения; 
- воспитывать интерес к книгам. 

- обзорные 
экскурсии; 
- совместные 
развлечения и 
праздники. 

- заключение 
договора; 
- выездные выставки 
новинок 
художественной 
литературы; 
- тематические 
встречи, викторины. 

М
Б

Г
У

З 
«В

ол
ок

он
ов

ск
ая

 
Ц

Р
Б

» 

- сохранять и укреплять здоровье 
детей; 
- оказывать лечебно-
профилактическую помощь детям. 

- закаливающие 
процедуры; 
- наблюдения за 
детьми в период 
адаптации. 

- заключение 
договора; 
- профосмотры 
врачами-
специалистами; 
- осмотр детей 
врачом-педиатром; 
- проведение 
профилактических 
прививок. 
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1.2.6. Деятельности и культурные практики в ДОО 
 Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 
обозначенных во ФГОС ДО.  
 Организация образовательной деятельности в МБДОУ предполагает введение различных 
культурных практик. 
 Культурная практика - это освоение личного жизненного опыта ребенка, опыта общения и 
взаимодействия с разными людьми. Этот опыт может быть и позитивным, и негативным, 
формироваться обыденно и стихийно, или при воздействии взрослого. 
 Культурные практики – понятие, объясняющее, как ребенок становится субъектом 
активного отношения, восприятия, выбора, пробы сил, принятия или непринятия чего-либо в 
своей жизни. Это понятие помогает объяснить, с помощью каких культурных механизмов 
ребенок выбирает то или иное действие и какое влияние на развитие имеет этот выбор. 
 Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, инициируемое 
взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и 
взаимодействия с людьми в различных группах, командах, сообществах и общественных 
структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. Это также освоение позитивного 
жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы, 
альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. От 
того, что именно будет практиковать ребенок, зависит его характер, система ценностей, стиль 
жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 
 Выбор культурных практик воспитанниками старшей разновозрастной группы 
происходит ежедневно в начале утреннего круга, в зависимости от детских интересов и 
предпочтений. Из пяти альтернативных культурных практик дети выбирают две или три. В 
первой половине дня предлагается выбор следующих культурных практик: центр 
изобразительной деятельности, центр математического развития, центр науки и естествознания, 
центр развития речи и основ грамотности, центр физической культуры. Для культурных практик 
первой половины дня определяется тема недели, при этом содержание практик ежедневно 
определяется детьми, воздействие педагога при этом носит ориентирующий характер. 
 Во второй половине дня продолжается выбор культурных практик, к чему 
присоединяются воспитанники младшей  разновозрастной  группы. Выбору детей предлагается 
2-3 культурных практики из 4-6.По итогам реализации культурных практик в группах 
заполняются листы интересов, где фиксируются освоенные за день культурные практики, а 
также проводится рефлексия полученного детьми опыта. 
 Детская инициатива проявляется в том, что ребёнок сам выражает своё намерение и 
выбирает способы его реализации в ситуации, когда взрослый не ставит перед ним такой задачи. 
Инициативное действие требует от ребёнка целеустремлённости и доведения своего действия до 
конца. Для развития инициативы, как и для развития самостоятельности, необходимо, чтобы 
распорядок дня оставлял ребёнку место для выбора, реализации своих намерений и действий по 
собственному замыслу, а предметно-пространственная среда давала широкие возможности для 
рождения новых идей и экспериментирования. 
 Специфика реализация образовательного процесса в соответствии с ООП МБДОУ 
подразумевает свободный выбор видов и форм реализации деятельности детьми в режимных 
моментах. Такой подход в сочетании с организацией, развивающей предметно-пространственной 
среды ДОУ в соответствии с ФГОС ДО даёт обширные возможности для поддержки и развития 
детской инициативы. 
 Общие требования развития детской инициативы и самостоятельности: 
 - развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 
новых знаний и умений;  
 - создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 
применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  
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 - постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;  
 - постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 
сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;  
 - тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца;  
 - ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 
  - своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 
торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;  
 - «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 
раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать 
вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  
 - поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 
проявлению инициативы и творчества. 
 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 
 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 
воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 
результаты достижения цели воспитания даны виде целевых ориентиров, представленных в виде 
обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 
закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 
становления в детстве, это может   отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 
будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии 
с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 
образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей». 

1.3.1. 
 Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 

дошкольного возраста (до 8 лет) 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 
Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое  Родина, 
природа 

- Любящий      свою     малую    родину     и    имеющий   
представление  о  своей  стране,  испытывающий  чувство   
привязанности к родному дому, семье, близким людям.   

Социальное  Человек, 
семья, 
дружба, 
сотрудниче
ство 

- Различающий     основные    проявления   добра   и   зла,   
принимающий      и   уважающий     ценности    семьи   и   
общества,    правдивый,    искренний,    способный     к   
сочувствию    и  заботе,  к   нравственному    поступку,   
проявляющий задатки чувства долга: ответственность за   
свои действия и поведение; принимающий и уважающий   
различия между людьми.  
- Освоивший основы речевой культуры.  
- Дружелюбный и доброжелательный,  умеющий слушать   
и  слышать  собеседника,  способный  взаимодействовать   
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со  взрослыми    и   сверстниками    на  основе   общих   
интересов и дел.  

Познавательное Знание  - Любознательный,     наблюдательный,    испытывающий   
потребность в самовыражении, в том числе творческом,   
проявляющий         активность,      самостоятельность,   
инициативу        в      познавательной,        игровой,   
коммуникативной  и  продуктивных  видах  деятельности   
и   в   самообслуживании,     обладающий      первичной   
картиной   мира   на  основе  традиционных    ценностей   
российского общества.  

Физкультурное 
и 
оздоровительное 

Здоровье - Владеющий        основными        навыками       личной   
и  общественной     гигиены,   стремящийся    соблюдать   
правила   безопасного   поведения    в  быту,   социуме   
(в том числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое Труд  - Понимающий  ценность   труда  в   семье  и  в  обществе   
их     деятельности,      проявляющий       трудолюбие   
при   выполнении    поручений    и  в   самостоятельной   
деятельности.  

Этико-
экологическое 

Культура и 
красота  

- Способный  воспринимать  и  чувствовать  прекрасное   
в   быту,   природе,   поступках,  искусстве,  стремящийся   
к   отображению   прекрасного   в  продуктивных    видах   
деятельности, обладающий зачатками  художественно-
эстетического вкуса.  

                           
Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 
 
 Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 
возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 
является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и обеспечивает развитие личности, мотивации 
и способностей детей в различных видах деятельности:  

• игровая;  
• коммуникативная; 
• познавательно-исследовательская; 
• восприятие художественной литературы и фольклора; 
• самообслуживание и элементарный бытовой труд; 
• конструирование из разного материала; 
• изобразительная; 
• музыкальная; 
• двигательная.  

и охватывает следующие образовательные области:  
1. Социально-коммуникативное развитие;  
2. . Познавательное развитие;  
3.  Речевое развитие;  
4.  Художественно-эстетическое развитие; 
5.  Физическое развитие.  
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 Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех 
режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В 
соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на 
протяжении 10,5 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться 
постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей Программы воспитания. 
 Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, нравственных 
чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. 
 Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 
направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит 
полноценное и гармоничное развитие личности детей от 2 до 7 лет: 
 1. Патриотическое направление воспитания  
 2. Социальное направление воспитания  
 3. Познавательное направление воспитания 
 4. Физическое и оздоровительное направление воспитания  
 5. Трудовое направление воспитания  
 6. Этико-эстетическое направление воспитания  
 В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, 
которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной 
деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 
образовательном процессе, согласно ООП МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка» 
Волоконовского района Белгородской области. 
 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 
стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему 
народу. 
 Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 
образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 
 Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 
«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  
 - когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 
духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  
 - эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением 
к своему народу, народу России в целом; 
 - регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 
традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 
будущее своего народа, России. 
 Задачи патриотического воспитания:  
 1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 
наследию своего народа;  
 2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 
собственного достоинства как представителя своего народа;  
 3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 
соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 
родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности;  
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 4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 
природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 
  При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 
на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  
 • ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 
народа;  
 • организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 
российским общенациональным традициям;  
• формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 
растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человек 

 
Содержание воспитательной деятельности по Патриотическому направлению в 

интеграции с содержанием образовательных областей 
 

Направление Патриотическое направление воспитания Формирование уважительного 
отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Подраздел Родная страна 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
4-5лет. 
- продолжать воспитывать любовь к родному краю;- рассказывать детям о самых красивых местах 
родного села, его достопримечательностях; продолжать знакомить с культурными явлениями 
(театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, 
правилами поведения; -дать детям доступные их пониманию представления о государственных 
праздниках, рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 
(пограничники, моряки, летчики). 
5-6лет. 
- расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, 
культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.  
-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8  Марта, День 
защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.);  
-воспитывать любовь к Родине;  -формировать представления о том, что Российская Федерация 
(Россия) — большая многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — 
главный город, столица нашей Родины;  
-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 
-расширять представления детей о Российской армии; 
 -воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 
обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн 
храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский 
сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей.  
Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

72 

 

6-8лет. 
- развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 
 -продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети;  
-продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного села;  
-на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 
интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине 
России;  
-развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 
многонациональная страна; 
 -воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 
 -расширять представления о Москве — главном городе, столице России; 
 - поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за 
ее достижения;  

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 
Семья 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная 

Возрастная специфика 
4-5лет. 
-воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и 
уважение к родителям; -привлекать родителей к участию в совместных с детьми 
мероприятиях, помогать лучше понимать своих детей, способствовать росту уважительного и 
внимательного отношения к детям; -углублять представления детей о семье, ее членах; -дать 
первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); -
интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 
накрывать на стол и т. п.). 

5-6лет. 
-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье; 
-углублять представления ребенка о семье и ее истории; -учить создавать простейшее 
генеалогическое древо с опорой на историю семьи; -углублять представления о том, где 
работают родители, как важен для общества их труд; -поощрять посильное участие детей в 
подготовке различных семейных праздников; -приучать к выполнению постоянных 
обязанностей по дому 
6-8лет. 
-продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; - уважительное 
отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение к родителям;  
-учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 
 - развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; -расширять представления 
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-  

периоды истории страны); -рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, 
родителей 

 
 
 

 

 

 

Подраздел Наша планета 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 

физическое развитие 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование 
из различного материала, изобразительная, музыкальная, 

двигательная. 
Возрастная специфика 

5-6 лет.  
- формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, 
Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства 
(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни 
людей разных времен(одежда, утварь, традиции и др.). 
-закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника 
или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 
мальчики снимают головные уборы).  
- расширять знания о государственных и региональных праздниках;  
- рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса;  
- углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, 
к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.). 
 
6-7 лет. - формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение 
Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и 
социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас; 
 -рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о 
том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 
традиции; -учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе континенты и 
страны, заинтересовавшие детей; -расширять представления о своей принадлежности к 
человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире 
(Декларация прав ребенка); -формировать элементарные представления о свободе 
личности как достижении человечества 
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Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. 
Детский сад. 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
2-3года. 
-создавать условия для развития у каждого ребенка чувства принадлежности к сообществу детей 
и взрослых в детском саду; - развивать представления о положительных сторонах детского сада, 
его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше 
друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.);  
- обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней 
ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание 
детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха; 
 - развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 
3-4года. 
-формировать у детей положительное отношение к детскому саду; -обращать их внимание на 
красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые 
занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с 
яркими картинками); знакомить с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, 
подчеркивая его красоту, удобство; -совершенствовать умение свободно ориентироваться в 
помещениях и на участке детского сада; -способствовать формированию чувства 
принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 
-вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 
группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр.; 
 -формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада;  
-воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 
руководитель, заведующий, воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества. 
4-5лет. 
-развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду;  
-продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками;  
-совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада; 
 -закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по 
назначению, ставить на место; 
 -знакомить с традициями детского сада; -закреплять представления ребенка о себе как о члене 
коллектива, развивать чувство общности с другими детьми;  
- формировать умение замечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского 
сада(как красиво смотрятся яркие игрушки, рисунки детей и т. п.);  
-привлекать к обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 
символики и традиций. 
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5-6лет. 
-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду; 
-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где 
живут дети, участку детского сада и др.; -обращать внимание на своеобразие оформления 
разных помещений; -развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить 
объяснять причины таких изменений; - высказывать свое мнение по поводу замеченных 
перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления; -подводить детей к 
оценке окружающей среды; -вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, 
украшать ее произведениями искусства, рисунками; -привлекать к оформлению групповой 
комнаты, зала к праздникам; -побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, 
аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.); -расширять представления 
ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через 
участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных 
групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения; - приобщать к мероприятиям, 
которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, 
спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ). 
6-8лет. 
-способствовать формированию уважительного отношения и чувства принадлежности к 
сообществу детей и взрослых в детском саду, продолжать воспитывать чувство коллективизма; -
привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, 
выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); -обращать внимание детей на 
эстетику окружающего пространства (оформление помещений, участка детского сада, парка,
сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, 
оформление участка и т. п.); -формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, 
высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение; -формировать у детей 
представления о себе,  как об активном члене коллектива: через участие в проектной 
деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии 
в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к 
праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

 
2.1.2. Социальное направление воспитания 

 Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 
 В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 
собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 
правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 
без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 
личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 
аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 
появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 
важному шагу взросления. 
 Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 
формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 
создания условий для реализации в обществе. 
 Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 
 1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

76 

 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 
литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 
(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в 
группе в различных ситуациях. 
 2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 
эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 
умения договариваться, умения соблюдать правила. 
 3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 
зрелости и преодоление детского эгоизма. 
 При реализации данных задач воспитатель выстраивает свою работу с учетом основных 
направлений воспитательной работы: 
 - организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 
традиционные народные игры и пр.; 
 - воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 
 - учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 
деятельности; 
 - учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 
 - организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
 - создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Содержание воспитательной деятельности по Социальному направлению воспитания в 
интеграции с содержанием образовательных областей 

 
Направление Социальное направление воспитания 

Формирование личности ребенка, ценностного отношения детей к семье, 
другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации 

в обществе 
Подраздел Образ Я. 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-приятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
2-3года. 
-формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального 
статуса(взрослении) в связи  с началом посещения детского сада. 
3-4года. 
-постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся 
непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том 
числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними 
изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь 
«вежливые» слова). 
-закреплять умение называть свое имя и возраст. 
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4-5лет. 
-формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем 
(«я был маленьким, я расту, я буду взрослым»); 
-формировать первичные представления о школе; 
-формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 
нежные, женственные); 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 
5-6лет. 
- расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 
(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). 
Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, 
настоящем и будущем; 
-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз); 
-расширять традиционные гендерные представления; 
-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и 
отчества родителей. 
6-8лет. 
- развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с 
возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой 
человек передает свой опыт другим поколениям); 
-углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 
-углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 
знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познако-миться с 
учителями и учениками и т.д.);   
-закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 
девочках качества, свойственные их полу; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, дату рождения, домашний 
адрес, телефон, имена и отчества родителей, их профессии. 

Подраздел Нравственное воспитание. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, физическое развитие 

Интеграция в 
детскую  

деятельность 

Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и 
фольклора, двигательная, самообслуживание и элементы бытового 

труда 
Возрастнаяспецифика 

2-3года. 
- способствовать усвоению детьми общепринятых морально-нравственных норм и ценностей; 
- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 
- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам ит. п.; 
- формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. 
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3-4года. 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
- продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 
- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

4-5лет. 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 
- Учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 
- Учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

5-6лет. 
-обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 
- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 
относиться к помощи и знакам внимания; 
-поощрять стремление радовать старших хорошими поступками. 

6-8лет. 
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе; 
- воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, 
пожилым людям; учить помогать им; 
- воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

Подраздел Формирование личности ребенка 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд, 
конструирование из различного материала, изобразительная, 

музыкальная, двигательная. 
Возрастная специфика 

2-3года. 
-способствовать формированию личности ребенка, проявляя уважительное отношение к его 
интересам, нуждам, желаниям, возможностям; 
-развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем 
заботятся; 
-поощрять первичные проявления самостоятельности (попытки собрать пирамидку,  сделать 
куличик, самостоятельно есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий. 
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3-4года. 
-создавать условия для формирования личности ребенка; 
-способствовать первичным проявлениям целенаправленности и саморегуляции собственных 
действий; 
- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), развивать умение инициативно 
обращаться к знакомому взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением и т. 
п.), умение самостоятельно находить себе интересное занятие. 
4-5лет. 
-способствовать формированию личности ребенка; 
-воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства; 
- продолжать воспитывать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляции 
собственных действий; 
- формировать первичные представления  детей об их правах (на игру, доброжелательное 
отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 
(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 
5-6 лет. 
- способствовать формированию личности ребенка; 
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в 
своих силах и возможностях; 
- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных действий; 
- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций; 
- формировать предпосылки учебной деятельности; 
- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 
конечного результата. 
6-8лет. 
- способствовать формированию личности ребенка; 
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в 
своих силах и возможностях; 
- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию своих действий; 
- расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к 
школе; 
- развивать интерес к школе, желание учиться; 
- формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, 
действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, 
выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности). 

 
2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания –формирование ценности 
познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 
которой интегрировано-ценностное, эмоционально-окрашенное отношение к миру, людям, 
природе, деятельности человека. 
Задачи познавательного направления воспитания: 

• Развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
• Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 
• приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 
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Направления деятельности воспитателя: 
 - совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения 
,проведения опытов(экспериментирования),организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 
 - организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 
проектнойиисследовательскойдеятельностидетейсовместносовзрослыми; 
 -организация насыщенной инструктурированной образовательной среды, включающей 
иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 
конструкторы и наборы для экспериментирования. 
 
Содержание воспитательной деятельности по познавательному направлению воспитания в 

интеграции с содержанием образовательных областей 
 

Раздел Познавательное направление воспитания 
Формирование ценности познания 

Подраздел Первичные представления о сферах человеческой деятельности 
(знакомство с профессиями). 

Интеграция в 
образовательные  

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая,  коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, 

музыкальная,  двигательная.  
Возрастная специфика 

2-3года. 
-вызывать интерес к труду близких взрослых; 
-побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет 
посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т.д.). 
3-4года. 
- рассказывать детям  о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, 
музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель); 
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда. 
4-5лет. 
-дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности 
(с опорой на опыт детей); 
-продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т.д.); 
-расширять и обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах труда. 
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5-6лет. 
- расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 
производство, сельское хозяйство); 
-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их 
атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами 
поведения; 
-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях воспитателя, 
учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о 
важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная 
техника. Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-труженика; 
-знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, 
мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, 
книгами, нотами, предметами декоративного искусства); 
-прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-8лет. 
-расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 
производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни 
ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 
- через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 
познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 
областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 
-создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку 
младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными); 
-продолжать расширять представления о людях разных профессий; 
-представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 
добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 
ценности. 

Подраздел Формирование основ экологического сознания. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- 
исследовательская, восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 

изобразительная, музыкальная. 
Возрастная специфика 

2-3года. 
-воспитывать бережное отношение к животным; учить основам взаимодействия с природой 
(рассматривать растения и животных, не нанося им вред); 
-одеваться по погоде. 
3-4года. 
-формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы растение росло, 
нужно его поливать и т.п.) 
-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки 
деревьев, не трогать животных и др.); 
-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 
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4-5лет. 
-формировать эстетическое отношение к миру природы; 
-воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 
-формировать элементарные экологические представления; учить детей замечать сезонные 
изменения в природе. 
5-6лет. 
-формировать элементарные экологические представления; 
-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; формировать представления о 
том, что человек — часть природы и что он должен беречь охранять и защищать ее. 

6-8лет. 
- подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей 
среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; 
- формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и 
защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране окружающей среды; 
- воспитывать желание и умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, 
наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). 

 
2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 
освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 
бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
 - обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 
(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровьеформирующих и 
здоровьесберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 
эстетического развития ребенка; 
 - закаливание,  повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 
 - укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 
обучение двигательным навыкам и умениям; 
 - формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 
безопасного образа жизни; 
 - организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
 -воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности педагогов: 
 - организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 
дворовых игр на территории детского сада; 
 - создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
 - введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 
частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников понимание 
того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 
человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они формируются 
на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 
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ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 
ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 
привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель обращает внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
 - формировать у ребенка навыки  поведения во время приема пищи; 
 - формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 
 - формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 
Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном 

контакте с семьей. 

 
Содержание воспитательной деятельности по Физическому и оздоровительному 

направлению воспитания в интеграции с 
содержанием образовательных областей 

 
Раздел Формирование основ безопасности. 

Подраздел Безопасное поведение в природе. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, вос-приятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 

элементарный бытовой труд. 

Возрастная специфика 
2-3года. 
-знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к 
незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

3-4года. 
-формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе; 
-знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не 
ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 
4-5лет. 
-продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой 
природы; 
-формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и 
растениями, о правилах поведения в природе; 
-формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения»; 
-знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 
5-6лет. 
-формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе;  
-формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать 
эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру; 
-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения  
при грозе; 
-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 
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6-8лет. 
-формировать основы экологической культуры; 
-продолжать знакомить с правилами поведения на природе; 
-знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, 
занесенными в нее; 
-уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, 
радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях. 

Подраздел Безопасное поведение на дорогах. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое 

развитие. 
Интеграция в 

детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, конструирование из 
различного материала, изобразительная, двигательная. 

Возрастная специфика 
2-3года. 
-формировать первичные представления о машинах, улице, дороге; 
-знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 
3-4года. 
-расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного 
движения; 
-учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и 
красного сигналов светофора; 
-формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить 
дорогу, держась за руку взрослого); 
-знакомить с работой водителя. 
4-5лет. 
-развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского 
сада, в ближайшей местности; 
-продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка 
общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице; 
-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 
-уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского; 
-знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и 
назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машинаМЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, 
автобус); 
-знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 
общественного транспорта»; 
-формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

5-6лет. 
-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о 
движении транспорта, о работе светофора; 
-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети; 
-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 
велосипедистов; 
-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 
автобуса»,«Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт пита-ния», 
«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 
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6-8лет. 
-систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении; 
-знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект»; 
-продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и 
информационно-указательными; 
-подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения; 
-расширять представления детей о работе ГИБДД; 
-воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте; 
-развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности; 
-формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности. 

Подраздел Безопасность собственной жизнедеятельности. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, 
Физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, воспри-ятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 
элементарный бытовой труд, конструирование из различного материа-ла, 
изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
2-3года. 
-знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами; 
-знакомить с понятиями «можно—нельзя», «опасно»; 
-формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду 
не пить, песком не бросаться и т.д.). 
3-4года. 
-знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 
-формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 
подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную 
ручку); 
-формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 
предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 
-развивать умение обращаться за помощью к взрослым; 
-формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 
4-5лет. 
-знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 
-рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 
-знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами 
(пылесос, электрочайник, утюг и др.); 
-закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 
-знакомить с правилами езды на велосипеде; 
-знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 
-рассказывать о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при 
пожаре. 
5-6лет. 
-закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 
-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года 
(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); 
-расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг); 
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-закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 
-уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах 
поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения— МЧС; 
-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 
«102», «103»; 
6-8лет. 
 -закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 
-закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года(купание в 
водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 
-подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 
оценивать свои возможности по преодолению опасности; 
-формировать навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился»; 
-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 
-расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи; 
-уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре; 
-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», 
«102», «103»; 
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

  
2.1.5. Трудовое направление воспитания 

 
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно  должен при-

нимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 
семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 
определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравствен-ной 
стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании цен-
ностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно 
выделить основные задачи трудового воспитания. 
1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положи-тельного 
отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 
природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрос-лых и труда самих 
детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспита-ние 
навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряже-нию 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач педагог выстраивает свою работу по нескольким 
направлениям воспитательной работы: 
 - показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, исполь-зовать 
его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 
 - воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 
родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 
трудолюбием; 
 - предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 
ответственность за свои действия; 
 - собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 
настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 
 - связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 
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желанием приносить пользу людям. 
 

Содержание воспитательной деятельности по Трудовому направлению воспитания в 
интеграции с содержанием образовательных областей 

 
Направление Трудовое направление воспитания 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
Подраздел Развитие навыков самообслуживания. 

Интеграция в 
образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 
развитие, художественно-эстетическое развитие, 
Физическое развитие. 

Интеграция в 
детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и 
элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
2-3года. 
-способствовать развитию элементарных навыков самообслуживания; поддерживать стремление 
к самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 
-учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать ложку; 
-учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при не большой помощи 
взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в 
определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; 

3-4года. 
-формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 
самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 
-учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; 
-учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности 
-воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при 
небольшой помощи взрослых. 
4-5лет. 
-продолжать развивать навыки самообслуживания; 
-совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 
-приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок 
(чистить, просушивать); воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 
-воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 
принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми 
приборами(ложка, вилка); 
-формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 
-приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий 
рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол ит. д.). 
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5-6лет. 
-продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, аккуратно 
одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу), опрятно заправлять постель; 
-формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, вилкой); 
-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, 
самостоятельно, раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать 
их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 
6-8лет. 
-закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами; 
-самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 
внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, 
прическе; 
-закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить 
на место обувь,);аккуратно убирать за собой постель после сна; 
-учить самостоятельно и своевременно сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за 
обувью; готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 
 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 
 
       Ценности – культура и красота.   Культура  поведения       в  своей  основе  имеет   
глубоко    социальное    нравственное     чувство    –  уважение     к   человеку,   к   законам   
человеческого   общества.   Культура   отношений   является   делом   не   столько   личным,  
сколько  общественным.  Конкретные  представления  о  культуре  поведения  усваиваются  
ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  
       Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  
        1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  
       2) воспитание   представлений   о   значении   опрятности      и   красоты   внешней,   ее  
влиянии на внутренний мир человека;  
       3) развитие    предпосылок      ценностно-смыслового        восприятия     и   понимания   
произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  
       4) воспитание  любви  к  прекрасному,  уважения  к  традициям  и  культуре  родной   
страны и других народов;  
       5) развитие   творческого   отношения   к   миру,   природе,   быту   и   к   окружающей   
ребенка действительности;  
       6) формирование      у   детей   эстетического    вкуса,   стремления    окружать     себя   
прекрасным, создавать его. 
       Для  того  чтобы  формировать   у  детей  культуру   поведения,  воспитатель  ДОО   
должен     сосредоточить       свое    внимание     на    нескольких      основных      направлениях  

воспитательной работы:  
- учить  детей  уважительно  относиться  к  окружающим  людям,  считаться  с  их  

делами, интересами, удобствами;  
- воспитывать   культуру   общения   ребенка,   выражающуюся   в   общительности,  

этикет    вежливости,      предупредительности,        сдержанности,      умении     вести    
себя    в  общественных местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  не  
перебивать  говорящих  и  выслушивать  других;  говорить  четко,  разборчиво,  
владеть  голосом;  
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- воспитывать   культуру   деятельности,   что   подразумевает   умение   обращаться  с   
игрушками,   книгами,   личными   вещами,   имуществом   ДОО;   умение   
подготовиться  к  предстоящей  деятельности,  четко  и  последовательно  выполнять  
и  заканчивать  ее,  после  завершения  привести  в  порядок  рабочее  место,  
аккуратно  убрать  все  за  собой;  привести в порядок свою одежду.  

        Цель эстетического  воспитания –  становление у ребенка ценностного отношения   
к  красоте.  Эстетическое  воспитание  через  обогащение  чувственного  опыта  и  развитие  
эмоциональной       сферы    личности    влияет    на   становление     нравственной     и  духовной  
составляющей внутреннего мира ребенка.  
        Направления       деятельности       воспитателя       по    эстетическому       воспитанию  
предполагают следующее:  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  с   
воспитательной      работой     через   развитие     восприятия,     образных     
представлений,  воображения и творчества;  

- уважительное  отношение  к  результатам  творчества  детей,  широкое  включение  
их произведений в жизнь ДОО;  

- организацию  выставок,  концертов,  создание  эстетической  развивающей  среды  и  
др.;  

- формирование   чувства   прекрасного   на   основе   восприятия   художественного  
слова на русском и родном языке;  

- реализация  вариативности  содержания,  форм  и  методов  работы  с              детьми  
по  разным направлениям эстетического воспитания.  

 
Содержание воспитательной деятельности по 

 Этико-эстетическому направлению воспитания в интеграции с 
содержанием образовательных областей 

 
Направление Этико-эстетическое направление воспитания 

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта. 
Интеграция в 

образовательные 
области 

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная 

Возрастная специфика 
2-3года. 
-воспитывать эмоциональную отзывчивость; 
-обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище; 
-поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 
3-4года. 
  - продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, поощрять попытки пожалеть сверстника, 
обнять его, помочь; 
-создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого 
отношения к окружающим. 
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4-5лет. 
- способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и наруше-нию) 
моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; 
одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверст-ника,  поделился 
игрушками и пр. 
5-6лет. 
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей; 
- формировать такие качества,  как сочувствие, отзывчивость; 
- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
-развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить 
для этого различные речевые средства; 
  - побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.); 
- показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 
6-8лет. 
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей, развивать 
стремление и умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников; 
-поощрятьпроявлениетакихкачеств,каксочувствие,отзывчивость,справедливость,скромность. 

Подраздел Развитиеобщения. 
Интеграция в 

образовательныеобласти
коСоциально-коммуникативное развитие,  познавательное   развитие, 

речевое развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, 
самообслуживание и элементарный бытовой труд, музыкальная. 

Возрастная специфика 
2-3года. 
-формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 
-воспитывать чувство симпатии к ним; 
-способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений. 
3-4года. 
- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, учить 
жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

4-5лет. 
-продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, 
обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 
-учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 
взаимоотношений в игре. 

5-6лет. 
-воспитывать дружеские взаимоотношения  между детьми; привычку сообща играть, трудиться, 
заниматься; 
-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать друг 
другу; 
-воспитывать уважительное отношение к окружающим. 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

91 

 

6-8лет. 
-воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно 
объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, 
договариваться, помогать друг другу; 
-формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение спокойно 
отстаивать свое мнение. 

Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения 
Интеграция в 

образовательные области 
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, 
физическое  развитие. 

Интеграция в детскую 
деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно- исследовательская, 
восприятие  художественной литературы и фольклора, самообслужива-
ние и элементарный бытовой труд, конструирование из различного 
материала, изобразительная, музыкальная, двигательная. 

Возрастная специфика 
2-3 года. 
- формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 
выполнять просьбы взрослого; 
- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если 
взрослый занят. 
- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с 
просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 
3-4 года. 
- закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице; 

 - приучать детей общаться спокойно, без крика; 
- продолжать приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за 
помощь). 
4-5лет. 
 -расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 
- продолжать формировать у детей основы культуры поведения и вежливого общения; напоминать 
o необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени 
и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за 
оказанную услуг. 
5-6 лет. 
- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 
группе детского сада, дома; 
- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, 
спасибо и т.д.). 
6-8лет. 

   -воспитывать организованность, дисциплинированность;    
   -развивать волевые качества, умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы 

поведения; 
-продолжать формировать основы культуры поведения и вежливого обращения;                                                      
без напоминаний использовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словесной 
вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

2.2 Особенности реализации воспитательного процесса 
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Методы воспитания – это способы педагогического воздействия на сознание воспитуемых, 
направленные на достижение цели воспитания. 
Наиболее эффективные методы воспитания в сфере развития личности ребенка, это методы, 
которые обеспечивают создание у детей практического опыта общественного поведения. К 
ним можно отнести: 
• Метод приучения ребенка к положительным формам общественного поведения, 

воспитания нравственных привычек. Основной смысл его заключается в том, что детей 
систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в соответствии с 
нормами и правилами, принятыми в обществе. Например, здороваться и прощаться, 
благодарить за услугу, вежливо отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т. п. 
Детей приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению заботы о младших, о старших, 
к правдивости, скромности. Приучение осуществляется с помощью упражнения, при этом 
побуждение к поступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на его 
сознание. 

Упражнение предполагает включение детей в разнообразную практическую деятельность, в 
общение со сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и в специально 
создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким поступкам. 
Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается с примером взрослого или 
других детей. Чтобы ребенок начал действовать по примеру старшего или сверстника, 
необходимо желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил 
деятельность. Желание быть похожим реализуется через деятельность подражания. Когда 
пример получил отражение в деятельности ребенка, можно говорить о его активном влиянии 
на личность. 
Следует подчеркнуть значение целенаправленного наблюдения, организуемого педагогом. 
Наблюдение формирует отношение к наблюдаемому и положительно влияет на поведение 
детей. 

• Метод показ действия. С его помощью формируется такое важное качество, как 
самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ самостоятельность 
приобретает ярко выраженный нравственный, общественный аспект. 

• Метод организации деятельности, которая и в дошкольном возрасте, особенно 
старшем, носит общественно полезный характер. В первую очередь это 
совместный, коллективный труд детей. 

Педагог определяет цель работы и обдумывает ее организацию в целом, а также подбор и 
расстановку участников в небольших объединениях. В старшей и подготовительной 
подгруппах воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятельность, формирует 
навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим обдумать, что и для чего надо делать, 
как спланировать и разделить работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам 
правильно оценивать и общие результаты, и трудовые усилия каждого. Показателями 
нравственного развития детей этого возраста наряду с самоорганизацией являются 
доброжелательность, готовность к взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие. 
В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового воспитания — формирование 
самостоятельности, ибо она — необходимая предпосылка для появления у малыша желания 
выполнять трудовые поручения. 
                  Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания. 

игра – действенный метод воспитания в сфере личностного развития. Ценность ее 
как средства и действенного метода воспитания в том, что эта деятельность дает 
ребенку возможность наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и 
отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать материалы и находить 
средства осуществления замысла. В игре особенно отчетливо проявляются 
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достижения и недостатки личностного развития, уровень овладения детьми 
нормами и правилами поведения. 

Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — это отношения сверстников по 
игре, или так называемые реальные отношения; второй — взаимоотношения играющих, 
регулируемые определенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, отражающий 
положительные стороны быта, общественно- политические явления, благотворно влияет на 
поведение детей в игре и даже отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и отношения 
ребенка, его представления об окружающем. Для овладения детьми опытом общественного 
поведения необходимо развивать содержательные игры и активизировать общую работу по 
воспитанию у детей нравственных чувств и привычек поведения. Тогда можно ожидать, что 
при сговоре детей по поводу игры и в процессе самой игры будет достигнуто единство 
между поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и реальным поведением. 
Перечисленные методы применяются педагогом в любом виде детской деятельности. 
Следующие методы направлены на формирование у дошкольников нравственных 
представлений, суждений, оценок: 

 
• беседы воспитателя на этические темы; 
• чтение художественной литературы и рассказывание; 
• рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов. 

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей группой. 
На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в сфере 
личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и ход занятий, 
на которых обобщаются знания и формируются представления детей о нашей Родине, ее 
многонациональном составе и другие общественные представления. 
Вне занятий, также должны использоваться методы, направленные на формирование у детей 
нравственных представлений, суждений и оценок. 
Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к ответу, 
картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры и т. п. Такие 
методы используются главным образом для формирования у детей правильных оценок 
поведения и отношений и превращения моральных представлений в мотивы поведения. 
Этому содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного характера с 
практической деятельностью детей. 
В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных качествах 
(например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, трудолюбие) 
рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в которых дети 
имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания и моральные 
чувства. 
Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными 
качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, 
участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать детей в 
обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого они были сами. Темы 
подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми среднего 
и старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные высказывания детей 
сочетались с описанием, анализом практических ситуаций. Детям младших возрастов легче 
вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время бесед, а, например, при 
просмотре спектаклей кукольного, настольного театров, при проведении специально 
подобранных игр-занятий. 
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• Метод убеждения. Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 
помощью художественных произведений, и через умело организованную 
деятельность. 

• Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом 
процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, 
чтобы положительный пример становился для ребенка образцом для подражания. 

• Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 
взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и 
наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного 
развития. Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной 
оценки взрослого, а иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы 
детей. Поощрение должно применяться непременно с учетом того, какое значение 
имеет данный поступок не только для самого ребенка, но и для близких ему 
людей. Степень поощрения, его частота должны соотноситься со стремлением и 
старанием ребенка поступать хорошо. Важно замечать и малые достижения детей, 
особенно если ребенок приложил усилия, чтобы стать лучше.  

 Не следует захваливать одних и тех же детей. В старшей группе вопрос о достижениях    детей, 
о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно обсудить во время общей беседы. 
Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в какой мере он заслуживает похвалы. При 
этом принять во внимание его возраст, степень личных усилий, общественное значение его 
хорошего поведения, конкретного поступка. 
В конце года педагог в каждой возрастной группы подводит анализ достижения детьми, 
планируемых результатов по освоению рабочей программы воспитания МБДОУ Погромского  
детского сада  «Рябинушка». 
В воспитании детей в сфере их личностного развития используются следующие вариативные 
формы взаимодействия: 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения. 

Совместная 
деятельность 

Режимные моменты 
Самостоятельная 

деятельность 
детей 

Игры-занятия, сюжетно- ролевые 
игры, театрализованные игры, 
подвижные игры, народные игры,  
дидактические игры, подвижные 
игры, 
настольно-печатные игры, чтение 
художественной литературы, 
досуги, праздники, 
активизирующее игру 
проблемное общение 
воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 
ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, инсценировка 
знакомых литературных 
произведений, кукольный 
театр, рассматривание 
иллюстраций, сюжетных 
картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине. 
Дидактические, сюжетно- 
ролевые, подвижные, совместные 
с воспитателем игры,  игры- 
драматизации, игровые задания,  
игры- импровизации, чтение 
художественной 
литературы, беседы, рисование 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 
ситуаций. 

Сюжетно-ролевые, подвижные 
и народные игры, 
инсценировки, рассматривание 
иллюстраций, фотографий,  
рисование, лепка. 
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Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 
обществу. 

Игры-занятия, сюжетно- ролевые 
игры, театрализованные игры, 
подвижные игры, народные игры, 
дидактические игры, подвижные 
игры, настольно-печатные игры, 
чтение художественной 
литературы, досуги, праздники, 
активизирующее игру 
проблемное общение 
воспитателей с детьми 

Рассказ и показ 
воспитателя, беседы, 
поручения, использование 
естественно возникающих 
ситуаций. 

Самостоятельные игры 
различного вида, инсценировка 
знакомых литературных 
произведений, кукольный 
театр, рассматривание 
иллюстраций, сюжетных 
картинок. 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
Разыгрывание игровых ситуаций, 
Игры-занятия, игры- упражнения, 
в структуре занятия, занятия по 
ручному труду, дежурства, 
экскурсии, поручения, показ, 
объяснение, личный пример 
педагога, коллективный труд: 
-труд рядом, общий труд, огород 
на окне, труд в природе, работа в 
тематических уголках, праздники, 
досуги, экспериментальная 
деятельность, экскурсии за 
пределы детского сада, 
туристические походы, трудовая 
мастерская 

Утренний приём, завтрак, 
занятия, игра, одевание на 
прогулку, прогулка, 
возвращение с прогулки, 
обед, подготовка ко сну, 
подъём после сна, полдник, 
игры, подготовка к 
вечерней прогулке, 
вечерняя прогулка 

Дидактические игры, 
настольные игры, сюжетно-
ролевые игры, игры бытового 
характера, народные игры, 
изготовление игрушек из 
бумаги, изготовление игрушек 
из природного материала, 
рассматривание иллюстраций, 
фотографий, картинок, 
самостоятельные игры, 
игры инсценировки, 
продуктивная деятельность, 
ремонт книг 

Формирование основ экологического сознания. 
Занятия. Интегрированные 
занятия. 
Беседа. Экспериментирование. 
Проектная деятельность. 
Проблемно-поисковые ситуации. 
Конкурсы. Викторины 
Труд в уголке природы, огороде. 
Дидактические игры. Игры- 
экспериментирования 
Дидактические игры. 
Театрализованные игры. 
Подвижные игры. 
Развивающие игры. Сюжетно-
ролевые игры. Чтение. Целевые 
прогулки. Экскурсии 
Продуктивная деятельность. 
Народные игры. Праздники, 
развлечения (в т.ч. фольклорные). 
Видео просмотры Организация 
тематических выставок. Создание 

Беседа. Развивающие игры. 
Игровые задания. 
Дидактические игры. 
Развивающие игры. 
Подвижные игры. 
Игры-
экспериментирования. На 
прогулке наблюдение за 
природными явлениями. 

Дидактические игры. 
Театрализованные игры. 
Сюжетно-ролевые игры. 
Развивающие игры. 
Игры-экспериментирования. 
Игры с природным 
материалом. Наблюдение в 
уголке природы. Труд в уголке 
природы, огороде. 
Продуктивная деятельность. 
Календарь природы. 
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музейных уголков. 
Календарь природы. 

Формирование основ безопасности. 
• занятия 
• игровые упражнения 
• индивидуальная работа 
• игры-забавы 
• игры-драматизации 
• досуги 
• театрализации 
• беседы 
• разыгрывание сюжета 

экспериментирование – 
слушание и проигрывание 
коротких текстов (стихов, 
рассказов, сказок), 
познавательных сюжетов 

• упражнения 
подражательного и 
имитационного характера 

• активизирующее общение 
педагога с детьми 

• работа в книжном уголке 
• чтение литературы с 

рассматриванием 
иллюстраций и 
тематических картинок 

• использование 
информационно- 
компьютерных технологий 
и технических средств 
обучения (презентации, 
видеофильмы, 
мультфильмы) 

• трудовая деятельность 
• игровые тренинги 
• составление историй, 

рассказов 
• работа с рабочей тетрадью 
• творческое задание 
• обсуждение 
• игровые ситуации 
• пространственное 

моделирование 
• работа в тематических 

уголках 
• целевые прогулки 
• встречи с представителями 

ГИБДД 

- во всех режимных 
моментах: утренний прием, 
утренняя гимнастика, 
приемы пищи, занятия, 
самостоятельная 
деятельность, прогулка, 
подготовка ко сну, дневной 
сон 

• игры-забавы 
• дидактические игры 
• подвижные игры 
• сюжетно-ролевые игры 
• рассматривание 

иллюстраций и 
тематических картинок 

• настольно-печатные 
игры 

• творческая деятельность 
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Необходимо учитывать, что по мере взросления детей, в силу их возрастной специфики и 
особенностей развития, выбор форм взаимодействия взрослого и ребенка меняется, 
совершенствуется от простого, примитивного действия с игровым материалом до сложного, 
насыщенного процесса воспитания. 
На каждой ступени дошкольного детства для достижения поставленных задач воспитания в 
сфере личностного развития детей, необходимо выбирать ту форму взаимодействия, которая 
будет наиболее понятной ребенку, интересной для него и действенной для его развития. Это 
обусловлено тем, что воспитание детей 3-4 года жизни решаются по существу аналогичные 
задачи, нет резких различий в выборе методов и форм взаимодействия. Тоже следует сказать 
и в отношении воспитания детей 6-7 лет, хотя на каждой последующей ступени 
дошкольного возраста происходит процесс совершенствования тех нравственных качеств, 
чувств, отношений и представлений, начала которых закладывается ранее. Особая 
специфичность задач воспитания в сфере личностного развития детей отмечается для 
воспитанников от 4-5 лет. Здесь достаточно высокий уровень самостоятельности, развития 
самосознания, возникающая способность к саморегуляции поведения, к систематическому 
участию трудовой деятельности отличают их от детей 3-4 лет. 
Решение задач воспитания детей в сфере личностного развития должно осуществляться 
комплексно. Но, поскольку, каждая детская деятельность создает свои специфические 
условия для реализации той или иной задачи, возникает необходимость в выделении 
наиболее значимых из них в той деятельности, в которой удается достичь наилучших 
результатов. 
В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков 
взаимоотношений, нравственных чувств; в трудовой деятельности – трудолюбия, уважения к 
труду взрослых, а также таких качеств как организованность, ответственность, чувство 
долга, умение обслуживать себя и выполнять элементарные трудовые поручения (в 
помещении и на улице); в коммуникативной деятельности – навыков общения и 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками; в познавательно-исследовательской 
деятельности – понимание причинно-следственных связей в окружающем мире, выполнение 
правил поведения в природе и правил обращения с объектами живой и неживой природы; в 
восприятии художественной литературы и фольклора – понимание целей и мотивов 
поступков героев художественных произведений, желание подражать положительным 
примерам, стремление совершенствовать себя; в конструировании, изобразительной, 
музыкальной и двигательной деятельность – закрепление пройденного материала, 
выражение отношения воспитуемого к изученному (отклик). 
Слова и словесные методы играют важную роль в воспитания дошкольников в сфере их 
личностного развития, но воспитание во всех видах детской деятельности обеспечит 
наиболее гармоничное развитие нравственной личности, у которой полноценно развита 
сфера чувств, привычки нравственного поведения, сформированы правильные 
представления о моральных качествах и явлениях общественной жизни, развита способность 
к оценке и взаимооценке. 

2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
МБДОУ Погромский детский сад «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской 
области в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют всестороннее гармоническое 
развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей общества и семьи определяет 
тесную связь между общественным и семейным воспитанием. 
Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей способствует, и 
ответственное отношение большинства родителей (законных представителей) к своим 
родительским обязанностям. Невозможно переоценить огромную роль семьи в 
формировании личности ребенка, особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья 
располагает условиями, которые наиболее соответствуют особенностям и потребностям 
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детей этого возраста. Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье, воздействует 
на формирование чувств ребенка. Поскольку эмоции в жизни дошкольника играют 
главенствующую роль, определяют направление его деятельности, формирование 
эмоциональной сферы становится основой развития личности ребенка. Гуманные чувства, 
закладываемые семьей, являются важной предпосылкой воспитания ребенка в сфере 
развития его личности. 
Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в самых 
разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с малых лет включается во 
взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают влияние 
люди разного пола, возраста, разных профессий, — все это разносторонне формирует его 
чувства и представления. Воздействие родителей (законных представителей) на детей 
постоянно. Подражая им как самым близким и авторитетным для него образцам, ребенок 
овладевает нормами поведения, отношений к окружающим людям. 
Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся условия для 
формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков поведения. 
Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективных условий и 
обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной 
воспитательной его деятельности родителей (законных представителей). 
В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль принадлежит 
дошкольному образовательному учреждению. Возможность ежедневного непосредственного 
контакта с детьми и их родителями (законными представителями) позволяет педагогам  
МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской 
области выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства влияний на ребенка 
в ДОУ и семье. 
Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической культуры 
родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью которой 
являются конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного 
возраста, о содержании и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач МБДОУ 
Погромского детского сада  «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области — 
педагогическое просвещение родителей (законных представителей) воспитанников. 
У большинства родителей (законных представителей) есть общие представления о целях 
воспитания детей, но мало конкретных знаний о том, каковы их физические и психические 
возможности, какими способами воспитывать у них необходимые умения, навыки, 
привычки поведения, качества характера и т. п. Поэтому в семьях нередко можно 
встретиться как с завышением, так и с занижением требований к детям, с преобладанием 
словесных методов воздействия и недостаточным использованием более эффективных 
средств воспитания. Таких как: 

• труд детей; 
• совместной деятельности со взрослыми; 
• ознакомления с природой и явлениями общественной жизни. 

Период пребывания ребенка в ДОУ - это период активного педагогического просвещения 
родителей. 
Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, условия 
жизни, образование родителей, уровень их педагогических знаний, трудности и успехи в 
воспитании детей и др. Дошкольная образовательная организация должна иметь 
представление о социальной роли семьи в обществе, тенденции ее развития, присущие ей в 
настоящее время особенности. 

Особенности семей воспитанников МБДОУ Погромского детскиого сада «Рябинушка» 
Волоконовского района Белгородской области 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

99 

 

Общее количество семей –10, 
            из них  

полные семьи – 7;  
неполные семьи –3. 
Военнослужащие – 0. 
Безработные: домохозяйки – 3; не работающие –0. 
Частные предприниматели – 0. 
Одинокие матери – 3 
Многодетные семьи – 2 
Рабочие - 0 
Служащие - 1 
Работники бюджетной сферы - 2 

Согласованное воспитание ребенка свидетельствует об ответственном отношении его 
родителей (законных представителей) к своему родительскому долгу, является показателем 
хороших семейных взаимоотношений, необходимых для правильного нравственного 
развития ребенка. В корне неправильное мнение, что воспитание детей — исключительно 
материнская обязанность. Роль отца - это особая роль в формировании личности ребенка, и 
помогать отцам в овладении необходимыми педагогическими знаниями и навыками — 
важная задача МБДОУ Погромского  детского сада «Рябинушка»  Волоконовского района  
Белгородской области. 
С участием отцов в МБДОУ Погромском детском саду «Рябинушка» Волоконовского района 
Белгородской области проводятся: 

• конкурсы;  
• спортивные развлечения. 

Положительный опыт отцов, поможет привить детям любовь к коллекционированию, 
изготовлению полезных в домашнем обиходе вещей, к туризму и т. п. Работа отцов в составе 
родительского комитета группы, в составе Совета МБДОУ Погромского детского сада  
«Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области, приобщает их к делам и 
заботам ДОУ, приближает к интересам детей, благотворно влияет на отношение других 
отцов воспитанников к вопросам воспитания. 
Многие семьи МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка» Волоконовского района 
Белгородской области состоят из двух поколений (не проживают совместно с бабушками и 
дедушками). Поэтому дети лишены возможности достаточного общения с родственниками, 
не привлекаются к взаимопомощи, к заботе о престарелых, характерных для большой семьи, 
включающей несколько поколений. То есть знания, которые дети получают в ДОУ о 
необходимости уважать старость, оказывать помощь пожилым людям, проявлять заботу о 
них, не подкрепленные  жизненной практикой, остаются лишь знаниями, поэтому 
необходимо обращать внимание родителей (законных представителей) воспитанников на 
важность расширения опыта заботливого отношения ребенка к старым людям, используя для 
этого соответствующие жизненные ситуации. 
Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных представителей) 
воспитанников, рост их педагогической культуры необходимо уделить семьям, где 
воспитывается один ребенок. Здесь воспитание в сфере развития личности ребенка 
представляет для родителей объективную трудность, так как разумная мера заботы о нем 
взрослых, как правило, превышена. Поэтому педагогам и специалистам МБДОУ 
Погромского детского сада «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области 
необходимо уделять особое внимание формированию у детей отзывчивости, умения 
заботиться об окружающих, считаться с их интересами. Преодолеть эгоистическую 
направленность детей помогает, прежде всего, привлечение их к труду дома, активное 
включение в жизнь маленького семейного коллектива. Значение труда ребенка в семье, 
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оказание им конкретной помощи в организации этого труда необходимо разъяснять его 
родителям (законным представителям). Эта работа должна проводиться систематически на 
протяжении всех лет пребывания ребенка в МБДОУ Погромском детскиом саду 
«Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области. 
Для удовлетворения потребности ребенка в общении, развития его эмоций и социальной 
восприимчивости необходимо: 

• систематически проводить работу (родительские собрания, круглые столы, 
тематические консультации, индивидуальные беседы) с родителями (законными 
представителями) воспитанников и другими членами их семей, направленную на 
разъяснения важности общения с детьми, возникновения доверия, 
взаимопонимания между ними, общности интересов взрослых и детей. 

Важность данной работы с родителями (законными представителями) возрастает по причине 
стремления каждого ребенка подражать своим родителям, усваивая нормы, правила и формы 
социального поведения допустимые в семье. К сожалению не все родители (законные 
представители) придают значение содержательному общению с детьми, и общение 
происходит лишь в процессе еды, одевания, купания. Есть родители, которые задаривают 
ребенка дорогими игрушками, книжками, лакомствами, предоставляют в полное 
распоряжение телевизор, компьютер, гаджеты и считают, что удовлетворяют все его 
потребности. Но важнейшая детская потребность в общении с родителями — остается 
неудовлетворенной. Недопустимо, когда интересы взрослых и детей как бы разделены 
непроницаемом стеной: родители (законные представители) не считают нужным приобщать 
детей к своим чувствам и переживаниям, к своим увлечениям. Дети иногда очень мало 
знают об отце и матери, их человеческих качествах, так как между родителями и детьми 
редко возникают разговоры о труде, взаимоотношениях людей, их поступках, об 
общественных явлениях, о природе; редко организуются и совместные занятия, когда перед 
ребенком раскрываются знания, умения взрослых, происходит обмен мыслями, чувствами. 
Но именно на почве такого содержательного общения между родителями (законными 
представителями) и детьми вырастает взаимопонимание, доверие, формируются 
нравственные чувства и представлении ребенка, обогащается его нравственный опыт. 
Педагоги МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка» Волоконовского района 
Белгородской области должны разъяснить родителям (законным представителям) 
воспитанников важность общения с детьми, рекомендовать игры, занятия, беседы, которые 
они могут проводить с детьми дома; 

• систематически организовывать с воспитанниками МБДОУ Погромского детского 
сада «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области и их родителями 
(законными представителями) мероприятия, обеспечивающие реализацию 
совместного труда. 

Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен в 
воспитании ребенка в сфере развития его личности. Проводимые регулярно, мероприятия 
трудового характера окажут самое благотворное влияние на детей. Это и бытовой труд, и 
труд в природе, и совместное изготовление игрушек и различных поделок, и труд, 
направленный не только на благо семьи, но и других людей (благоустройство группового 
участка МБДОУ Погромского детского сад «Рябинушка» Волоконовского района 
Белгородской области и прилегающей к нему территории, починка игрушек, изготовление 
пособий, изготовление кормушек для птиц, сбор семян осенью, посев травы и высадка 
цветов весной и другое); 

• предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные традиции: 
организация семейных праздников (День семьи, День матери, День отца, День 
пожилого человека, Дни рождения членов семьи, Новый год, 
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•  23 февраля, 8 марта), участие семьи в народных гуляниях (Масленица, День  
селаа, юбилей детского сада и др.), визиты детей и их родителей (законных 
представителей) к членам семьи преклонного возраста, оказание им посильной 
помощи, участие семьи в патриотически направленных праздниках малой Родины 
и страны в целом (День Победы, Праздник солидарности трудящихся (День 
Труда), День России). 

Родители (законные представители) часто не знают, как весело и в то же время с пользой для 
воспитания ребенка отметить в семье праздник. Нередко и день рождения ребенка 
превращается в повод для многочасового застолья взрослых. Педагоги должны дать 
родителям (законным представителям) воспитанников необходимые рекомендации, научить 
их подвижным и дидактическим играм, которые можно проводить дома, познакомить с 
детским песенным репертуаром, посоветовать, как устроить кукольный театр, 
инсценировать с детьми сказку. 
В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
воспитанников, воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, так 
и коллективные формы работы. 

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. Необходимо, как 
для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установления контактов с 
родителями (законными представителями) воспитанников. Подробное анкетирование 
поможет педагогу многое понять в характере ребенка, познакомиться с обстановкой, в 
которой он живет, узнать о взаимоотношениях с домочадцами, поведении дома. По 
итогам анкетирования педагог сможет обратить внимание, на то, какие вопросы, и в какой 
форме можно задавать родителям, что им посоветовать, порекомендовать. Анкетирование 
подсказывает педагогам темы бесед с родителями (законными представителями), 
содержание консультаций, содержание наглядной информации на информационном 
стенде МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка»  Волоконовского  района 
Белгородской области и в групповых уголках. 

2. Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы с 
родителями (законными представителями) воспитанников. Она чаще всего возникает 
непроизвольно, но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа обычно 
кратковременна и возникает в связи с вопросами родителей (законных представителей) 
детей или вызвана желанием педагога что-то сообщить о ребенке, она не должна вестись 
мимоходом. Нельзя использовать беседу с целью пожаловаться на ребенка, так как 
жалоба педагога, да еще сделанная с раздражением вызывает одну реакцию родителей 
(законных представителей) ребенка — наказание. А в результате разрушается доверие 
ребенка и родителей к воспитателю. Но если возникает необходимость сообщить о 
плохом поведении ребенка, педагог должен проанализировать с его родителями 
(законными представителями), следствием чего явился проступок, посоветовать, что 
предпринять, чтобы предупредить его повторение. Такой деловой конкретный разговор 
заставляет родителей (законных представителей) задуматься над тем, как они 
воспитывают ребенка, что и как следует изменить. 

3. Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций зависит от 
актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных с воспитанием их 
детей в сфере личностного развития. 

4. Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется программными 
задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их личностного развития. 
Успех собрания зависит от тщательности его подготовки. Предварительно педагог 
проводит целенаправленные наблюдения за поведением детей в коллективе сверстников, 
за их взаимоотношениями с родителями (законными представителями), беседует детьми, 
выявляя их нравственные представления, проводит анкетирование представителей 
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родительской общественности. На собрании следует подробно обсудить один наиболее 
существенный вопрос, иллюстрируя его конкретными фактами из жизни детей группы. 
На родительских собраниях необходимо широко использовать технические средства для 
демонстрации жизни детей в детском саду и дома, прослушивания рассказов детей. 

5. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, праздники, 

конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать родителям 
(законным представителям) воспитанников работу МБДОУ  Погромского детского сада 
«Рябинушка», методы обучении и воспитания детей, которые могут быть использованы и 
в семье. Такое проникновение в жизнь МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка» 
Волоконовского района Белгородской области позволяет родителям (законным 
представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог обращает 
внимание родительской общественности на характер взаимоотношений детей в играх, на 
занятиях, в быту. 

6. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МБДОУ Погромского 

детского сада «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области и на 

информационных стендах для родителей (законных представителей) хорошо 
зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей (законных 
представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, 
консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в 
МБДОУ Погромском детском саду «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской 
области и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и педагогической 
литературы, нормативно правовые документы Российского законодательства, 
правоустанавливающие документы и распорядительные акты МБДОУ Погромского  
детского сада «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области. Очень 
привлекают родительскую общественность заметки о детях группы: об их достижениях в 
овладении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о любимых книжках, 
игрушках, детские вопросы, суждения и т. п. 

Наглядная информация для родителей (законных представителей) воспитанников должна 
освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами 
художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных 
взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических 
чувств и др. 
Работа с родителями в  младшей разновозрастной группе (ранний возраст). Первые дни 
посещения ребенком МБДОУ Погромского детского сад «Рябинушка» Волоконовского 
района Белгородской области особенно ответственный период в работе с семьей: от того, 
какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во многом 
зависят дальнейшие взаимоотношения дошкольного учреждения и семьи. 
Педагог должен побеседовать с родителями (законными представителями) до прихода 
ребенка в МБДОУ Погромский детский сад «Рябинушка» Волоконовского района 
Белгородской области. Ему необходимо узнать об особенностях, ребенка, его привычках, о 
методах воспитания в семье. Педагогу необходимо с сочувствием отнестись к естественному 
беспокойству родителей (законных представителей), впервые оставляющих своего малыша 
на попечение не знакомых людей. Нужно заверить родителей (законных представителей), 
что к ребенку будут внимательны, пока им группу, спальню, кровать, где будет спать 
ребенок, рассказать о режиме. Соблюдение правильного режима дня, достаточный сон 
ребенка, выполнение гигиенических требований в семье — это не только необходимое 
условие полноценного физического развития ребенка, укрепления его здоровья, но и условие 
воспитания в сфере личностного развития. Нарушение режима ведет к переутомлению 
нервной системы ребенка, а это является причиной капризов, негативного отношения к 
требованиям взрослых. Следует понимать, что часто повторяющиеся конфликты между 
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ребенком и взрослыми отрицательно сказываются на формировании характера малыша, 
разрушают его доверие к взрослым. Причиной конфликтов между взрослыми и ребенком в 
семье может быть неудовлетворение естественной потребности малыша в активности, 
самостоятельности. 
На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как важно умение отца и 
матери понимать и учитывать возможности и потребности ребенка, проявлять терпение и 
мягкость, быть настойчивыми в привитии ребенку полезных навыков и привычек. 
В младшей группе продолжается работа по педагогическому просвещению родителей, 
приобщение их к жизни детского сада. 
В этой группе часто встает вопрос о трудностях вхождения ребенка в детский коллектив. 
Налаживая отношение ребенка со сверстниками, педагог стремиться воздействовать и на 
семью, сделать ее своим союзником. 
Педагог должен показать родителям (законным представителям), как неумение и нежелание 
считаться с окружающими осложняет взаимоотношения ребенка с детьми, советует чаще 
расспрашивать ребенка о том, как и с кем, он играет в детском саду, хвалить за проявленное 
желание поделиться игрушкой, уступить, поощрять его игры с детьми. Следует помнить, что 
на детей благотворно действует привлечение их к труду в семье, выполнение разнообразных 
поручений, оказание маленьких услуг окружающим. 
У детей четвертого года жизни возрастает стремление к самостоятельности, которая очень 
часто не удовлетворяется в семье. Поэтому вопрос о воспитании самостоятельности по-
прежнему актуален и должен быть темой бесед с родителями (законными представителями) 
детей. 
Дети данного возраста активно подражают окружающим, в связи с этим возрастает роль 
примера взрослых. О роли примера родителей (законных представителей) в воспитании 
детей, о значении так называемых мелочей быта в формировании личности ребенка нужно 
неоднократно напоминать на родительских собраниях, во время бесед и консультаций. 
В младшем дошкольном возрасте происходит бурное развитие речи ребенка, интереса к 
окружающему. Внимание родителей (законных представителей) к вопросам детей, умение 
поддержать их интерес, высказывания способствуют развитию мышления и речи детей, 
правильного отношения к наблюдаемому. Следует предупредить родителей (законных 
представителей) об опасности возникновения негативных последствий в случае их 
равнодушного отношения к детским вопросам и проблемам. Это гасит любознательность 
детей, отдаляя их от родителей. Желательно показать родителям (законным представителям) 
открытое занятие с детьми по развитию речи с последующим его анализом и конкретными 
рекомендациями о том, как беседовать с ребенком о прочитанном, на что и как обращать 
внимание в природе и общественной жизни, как знакомить с трудом людей, чтобы у детей 
уже в этом возрасте закладывалось уважение к людям и их труду. 
Все эти рекомендации следует оформить и разместить на информационном стенде для 
родителей (законных представителей) воспитанников, на официальном сайте МБДОУ 
Погромского  детского сада «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области. 
Работа с родителями в старшей разновозрастной группе (средней подгруппе). Переход 
детей в старшую разновозрастную  группу — новый этап их развития 
В начале учебного года педагогам, необходимо выяснить, что изменилось в условиях жизни 
воспитанников МБДОУ Погромского детского сад «Рябинушка» Волоконовского района 
Белгородской области. В беседах с родителями (законными представителями) педагоги 
узнают, продолжают ли приучать детей к самостоятельности в самообслуживании, 
привлекают ли их в помощь взрослым, какие игры и занятия предпочитают дети, как 
проводит дома выходные дни. 
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В своем сообщении на первом родительском собрании педагогам необходимо подчеркнуть 
возросшие возможности детей, подробно ознакомить с новыми, более сложными задачами 
воспитания в сфере личностного развития. 
Наблюдая за детьми, педагоги могут отметить, улучшилось ли их поведение, стали ли более 
совершенными их культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, 
усложнились ли игровые интересы, каковы их отношения со сверстниками, отношение к 
взрослым, к трудовым поручениям и т. д. Все это становится предметом разговора педагогов 
с родителями (законными представителями) воспитанников. 
Трудовая деятельность детей пятого года жизни должна быть в центре внимания семьи. 
Одна из задач рабочей программы воспитания - закрепление в семье навыков 
самообслуживания. Педагоги должны довести до сведения родителей (законных 
представителей) воспитанников информацию о необходимости повысить требования к 
уборке ребенком своих вещей после игр и занятий. Если ребенок делал это раньше вместе со 
взрослыми, то теперь он должен быть самостоятельным. Известно, сколько хлопот 
доставляют родителям занятия ребенка с клеем, краской, бумагой, поэтому взрослые часто 
неодобрительно относятся к подобным занятиям и даже запрещают их. Такое отношение 
родителей к полезной для детей деятельности неправильно. Стремление детей мастерить, 
конструировать надо поощрять. Более того, родителям следует принимать участие в ручном 
труде детей, способствуя развитию усидчивости, целеустремленности, творчества. Но при 
этом надо учить ребенка аккуратности: закрыть стол клеенкой или бумагой, после занятий 
все убрать на место, собрать обрезки с пола и т. д. 
В этом возрасте расширяется круг поручений, которые ребенок может выполнять 
самостоятельно, например, полить цветы, накрыть на стол. Эти поручения и постепенно 
становится постоянными, превращаются в обязанность. Важно обращать внимание на 
внешний вид детей, так как они в состоянии замечать и самостоятельно устранять непорядок 
в одежде, прическе. Если, прививаемые в детском саду, культурно-гигиенические навыки не 
закрепляются в семье, если от ребенка дома не требуют, чтобы он мыл руки после туалета, 
перед едой, пользовался салфеткой, полоскал рот после еды, все это он будет делать лишь 
под контролем воспитателя в детском саду, а выполнение культурно-гигиенических правил 
ребенком четырех лет должно стать привычным. Родители (законные представители) 
воспитанников должны знать, какие требования следует предъявлять к детям, какие правила 
вежливости им понятны и доступны. Важно обращать внимание родителей (законных 
представителей) детей на содержание детских игр, на необходимость создавать в семье 
условия дли игр, отражающих явления общественной жизни, труд людей, расширять 
соответствующие знания детей. 
Особый интерес проявляют дети к труду своих родителей. Однако взрослые, не зная, как 
доступно рассказать ребенку о своей работе, нередко создают у него искаженное 
представление о ней (есть дети, которые считают, что родители ходят на работу, чтобы 
получать деньги). Педагоги должны советовать родителям (законным представителям), как 
доступно познакомить детей с профессиями, подчеркнув общественную значимость любого 
труда. 
На пятом году жизни ребенок в состоянии осознать нравственный смысл взаимоотношений 
людей, поступков героев художественных произведений. Поэтому родители (законные 
представители) при чтении книг, просмотре телевизионных передач могут подвести детей к 
оценке поведения персонажей («Как, по-твоему, поступил мальчик? Почему ты думаешь, 
что плохо?»). Однако такая беседа не должна быть слишком назидательной. Чтобы помочь 
родителям, (законным представителям) педагоги могут пригласить их па открытое занятие 
беседу, составить список книг, которые взрослые могут прочитать детям, рекомендовать 
примерное содержание бесед о прочитанном. 
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Воспитанники средний группы проживают период активного формирования отношения 
ребенка к окружающим. Жизнь ребенка в коллективе сверстников требует умения считаться 
с интересами других детей, сопереживать их успехам и неудачам, оказывать помощь, 
активно участвовать в общей деятельности. 
Характер взаимоотношений ребенка со сверстниками должен быть предметом постоянных 
бесед педагога с его родителями (законными представителями). Если эти взаимоотношения 
носят отрицательный характер, необходимо выяснить, не является ли ребенок дома 
маленьким деспотом, не виноваты ли взрослые в неверной оценке ребенком своего 
поведения. Родителям (законным представителям) таких детей нужно посоветовать 
повысить требовательность к ребенку, включить его в коллективные дела семьи, давать 
трудовые поручения, не захваливать, интересоваться взаимоотношениями ребенка с детьми, 
давать им правильную оценку, поощрять добрые побуждения ребенка, использовать 
естественные ситуации, а иногда и создавать их, чтобы ребенок мог проявить отзывчивость. 
Работа с родителями детей старшей разновозрастной  группы (старшей и 
подготовительной к школе подгруппы). 
. Наибольшее внимание родителей (законных представителей), как правило, бывает 
привлечено к интеллектуальному развитию детей, а игра и труд отодвигаются на второй 
план, как менее существенные стороны воспитания в период подготовки к школе. Такое 
суждение с педагогической точки зрения не является прогрессивным. Поэтому, на первом 
родительском собрании, посвященном в том числе и задачам воспитания в сфере 
личностного развития воспитанников старшей группы, необходимо подчеркнуть, что по-
прежнему большое значение имеют игра и труд, но игра и труд старшего дошкольника 
должны быть более высокого уровня, чем на предыдущей возрастной ступени. 
Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в бытовом 
труде формировать у детей организованность, ответственность, аккуратность. Но для этого 
нужно усложнить труд ребенка в семье, определить постоянные трудовые обязанности, 
например, уход за растениями, стирка своих носков, накрывание на стол, уборка со стола, 
помощь взрослым в мытье посуды. Детей этого возраста можно привлекать и к 
приготовлению пищи: мыть фрукты, овощи, делать пирожки, печенье, винегрет. 
Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего дошкольного 
возраста является его активное стремление оказывать помощь окружающим. 
Это стремление необходимо всячески стимулировать. Педагог должен беседовать с детьми о 
том, что они любят делать с мамой и папой дома, помогают ли им и как, почему помогают, 
подсказывает детям, в каких конкретных делах может проявляться их забота о родителях. 
Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются нравственные 
представления детей. В играх находят отражения представления о труде людей, 
общественных явлениях. Родители (законные представители) должны проявлять интерес к 
играм детей, обогащать их знаниями, направлять взаимоотношения между участниками 
игры. 
Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие усидчивости, 
сообразительности: настольные игры дидактического характера, разнообразные 
конструкторы. Многие из этих игр требуют участия двух и более человек. Участниками игр 
должны быть не только сверстники ребенка, но и взрослые члены семьи. 
В ДОУ у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: старшие 
дошкольники делают для них игрушки, играют с ними на прогулках. Особенно заботливо 
относятся к малышам дети, у которых есть маленькие братья и сестры, и которых родители 
(законные представители) привлекают к уходу за малышами, воспитывают любовь к ним, 
чувство ответственности за них. Но иногда в семье по вине взрослых складываются 
неправильные отношения между старшими и младшими детьми: малышу уделяют больше 
внимания, ему все разрешают, он ломает постройки старшего, отнимает у него игрушки, 
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рвет рисунки. Если же между детьми возникают ссоры, родители не всегда считают нужным 
вникать в их причину, а сразу встают на защиту малыша, заявляя, что уступать должен тот, 
кто старше. У старшего ребенка зреет обида, неприязнь к маленькому брату или сестренке. 
Это отношение он переносит на других малышей. 
Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их 
совместных играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о брате или 
сестре, педагог должен провести с его родителями (законными представителями) разговор о 
том, как наладить взаимоотношения детей, создать в семье условия, при которых не 
ущемлялись бы интересы старших и младших. 
Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут участвовать в 
уборке дома, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не предоставляется сам себе: 
родители наблюдают за его работой, дают советы, помогают. По окончании обязательно 
следует оценить работу ребенка, подчеркнуть, что трудились все вместе и в общем 
результате есть доля участия ребенка. 
Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в ДОУ, 
должно продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена консультация, на 
которой педагог познакомит родителей (законных представителей) с содержанием раздела 
по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с окружающим миром в основной 
образовательной программе МБДОУ Погромского детского сада  «Рябинушка» 
Волоконовского района Белгородской области, порекомендует художественную литературу, 
даст советы и рекомендации, как развивать интерес детей к природе, жизни и деятельности 
взрослых, как отвечать на детские вопросы. 
Занятие, на котором воспитанники МБДОУ расскажут о труде своих родителей, можно 
записать на диктофон, а затем прослушать эти рассказы на родительском собрании. Полнота 
представлений детей о труде своих родителей, эмоциональное к нему отношение — 
показатель того, что отец или мать беседуют с ребенком, воспитывают у него уважение к 
труду. 
Семья должна знакомить детей с местами, связанными с героической историей нашего 
народа, что способствует воспитанию патриотических чувств. Педагоги должны 
рекомендовать родителям, что следует показать старшим дошкольникам в  нашем селе, 
районе области. 
Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей шести лет, 
педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать свою работу: 
подумать, что необходимо приготовить для труда, в какой последовательности что делать и 
т. д. Ребенок не должен выполнять работу кое-как, бросать дело незаконченным. Родителям 
(законным представителям) детей может быть показано открытое занятие, на котором 
педагог использует дидактическую игру, закрепляющую знания детей о правилах 
культурного поведения. Педагог предлагает детям различные ситуации: к вам пришли гости, 
вы пришли в гости, вы едете в общественном транспорте, вы пришли в магазин за покупкой, 
вы в театре, вы идете по улице. Дети отвечают на вопросы педагога о том, как следует вести 
себя в соответствующей ситуации, разыгрывают импровизированные сценки, выступая в 
роли ученика, пассажира трамвая, покупателя и т. п. После просмотра занятия педагог 
рассказывает родителям (законным представителям) ребенка о том, выполнения каких 
правил поведения в общественных местах, правил вежливости необходимо требовать от 
ребенка, как важно, чтобы родители были примером для своих детей. 
Необходимо использовать возможности семьи в ознакомлении детей с окружающей 
действительностью. Например, педагог просит родителей (законных родителей) помочь 
детям собрать иллюстративные альбомы, сделать книжки- малышки, оформить открытки, 
плакаты на определенную тему: «Москва — главный город России», «Моя Белгородчина», 
«Моё село Погромец», «Улица, на которой я живу», «Памятники войны», «Исторические 
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места», «История моей семьи» и т.п. Педагог рекомендует также посетить с детьми  
районные музеи, выставки, причем предупреждает родителей (законных представителей), 
что об этом посещении дети будут рассказывать потом на занятии, рисовать. 
Расширение представлений детей об общественной жизни возбуждает их интерес к 
общественным явлениям, и они обращаются к родителям с разными вопросами. Помочь 
родителям доступно отвечать на вопросы детей: о победе нашего народа в Великой 
Отечественной войне, о достопримечательностях родного села, о знаменитых людях села, 
помогут: 
• консультации, 
• демонстрация соответствующих материалов на информационных стендах и официальном 

сайте, 
• организация выставок книг, которые читаются в ДОУ, и тех, которые рекомендуется 

прочитать детям дома. 
На завершающем родительском собрании в подготовительной к школе подгруппе педагоги 
подводят итоги проделанной МБДОУ работы, знакомят родителей (законных 
представителей) с результатами освоения рабочей программы воспитания детьми, 
подчеркивает положительное, что приобрели за дошкольные годы воспитанники МБДОУ 
Погромского  детского сада  «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области. И 
в индивидуальном порядке, беседуя с представителями каждой семьи группы, отмечает, чего 
еще не удалось достичь и что является ближайшей задачей семьи. 

lll. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 
 

3.1. Требования к условиям реализации Программы воспитания 
 
 Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного воспитательного 
пространства при соблюдении условий ее реализации, включающих:  
 − обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-пространственной 
среды;  
 − оказание педагогической помощи, консультирование и поддержка родителей (законных 
представителей) по вопросам воспитания;  
 − создание уклада ДОУ, отражающего сформированность в ней готовности всех 
участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами регулярно 
воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 
деятельности. Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с 
уровня ДО на уровень НОО;  
 − современный уровень материально-технического обеспечения Программы воспитания, 
обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания;  
 − наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 
достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  
 − учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, − в 
интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 
психологических, национальных и пр.).  
 Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах:  
 − неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка,  
 − соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 
безопасности ребенка;  
 − создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без 
которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, их семей, и педагогических 
работников; системность и целенаправленность воспитания как условия его эффективности.  
 В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия для самостоятельного активного и 
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целенаправленного действия детей во всех видах деятельности:  
• условия для развития игровой деятельности (игровые уголки в соответствии с возрастом 

детей);  
• условия для развития технического творчества для самостоятельной конструктивно- 

технической деятельности ребенка;  
• условия для развития двигательной активности детей (спортивные уголки);  
• условия для развития детского творчества (уголки изобразительной и конструктивной, 

театрализованной и музыкальной деятельности детей);  
• условия для воспитания экологической культуры (природные уголки и уголки детского 

экспериментирования);  
• условия для развития познавательной активности и речи (пособия и материалы). 

 Развивающая предметно-развивающая среда выдержана с учетом требований ФГОС ДО 
открывает воспитанникам, весь спектр возможностей, направляет усилия педагогов на 
эффективное использование отдельных ее элементов. Предметно-развивающая среда создается 
творческими усилиями педагогов, сотрудников, родителей и соответствует их интересам и 
потребностям.  
 Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в которой 
будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской жизни, 
научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. Во всех 
возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в которых находится 
материал по ознакомлению с  селом, страной, государственной символикой, где дети в условиях 
ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Методическая обеспеченность материалами и средствами воспитания 
 Методическая обеспеченность, материально-технические условия отвечают требованиям 
современного дошкольного образования в соответствии с ФГОС. Обеспечение Рабочей 
программы воспитания включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, и 
оснащение к ООПДО отделения дошкольного образования. Имеется всё необходимое для 
организации питания воспитанников, дневного отдыха, игровой деятельности, прогулок и 
ведения непрерывной образовательной деятельности. Состояние помещений соответствует 
гигиеническим требованиям СанПиН, нормам противопожарной и антитеррористической 
безопасности. 

 
3.2.  Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОУ 

 
 Задачи педагога:  
 - наблюдать за детьми, при необходимости, помогать (объяснять, как пользоваться 
новыми материалами, подсказать новый способ действия);  
 - помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в совместных занятиях и играх в 
центрах активности;  
 - следить, чтобы каждый ребёнок нашёл себе интересное занятие.  
 Проектная деятельность 
 Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное условие 
эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то есть был 
задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия для самореализации.  
 Задачи педагога:  
 - заметить проявление детской инициативы;  
 - помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею;  
 - при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом инициативу;  
 - помочь детям в представлении (презентации) своих проектов;  
 - помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость полученного 
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результата.  
 Образовательное событие 
 Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. Событие – это 
захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где 
участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В данной деятельности 
взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную ситуацию, которая 
заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску решения. Развитие ситуации будет зависеть в 
первую очередь от творческой фантазии детей.  
 Задачи педагога: 
 - заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей;  
 - дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, оказывая им, 
при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний;  
 - помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои планы;  
 - насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 
применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, конструировании и 
других видах деятельности.  
 Свободная игра 
 Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы необходимые 
условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за исключением 
помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры.  
 Задачи педагога:  
 - создавать условия для детских игр (время, место, материал);  
 - развивать детскую игру;  
 - помогать детям взаимодействовать в игре;  
 - не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности. 
 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 
 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ Погромского детского сада 
«Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области обеспечивает максимальную 
реализацию образовательного потенциала пространства и территории, прилегающей к ДОУ. В 
детском саду имеются разнообразные материалы, оборудование и инвентарь для развития детей 
дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 
укрепления здоровья воспитанников, учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Управление реализацией образовательной программы 
Основными звеньями в структуре управления ДОУ являются: заведующий, общее 

собрание коллектива, педагогический совет, управляющий совет. 
Организация образовательного пространства и разнообразие оборудования, материалов 

инвентаря обеспечивает: 
- игровую, познавательную и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами; 
- двигательную активность; 
- эмоциональное благополучие детей; 
- возможность самовыражения. 
При организации образовательного пространства учитываются требования: 
- насыщенности в соответствии с возрастными возможностями детей; 
- трансформируемости среды, 
- полифункциональности материалов, 
- вариативности, 
- доступности, 
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- безопасности. 
 Развивающая образовательная среда организована в соответствии с основными 
направлениями развития детей согласно требованиям к условиям реализации основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования и нормам  
СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Основные направления развития: 
- наличие специальных помещений 
- основные пособия и специальное оборудование 
Физическое развитие. Физкультурный зал оборудован необходимым спортивным 

оборудованием для проведения физкультурных занятий: сенсорные дорожки, маты, мячи, кегли, 
кольцебросы, скакалки, гимнастические скамейки. 

Медицинский блок: ростомер, мебель, бактерицидная лампа, весы, тонометр, 
медикаменты для оказания первой медицинской помощи. 

Социально-коммуникативное развитие 

Групповые помещения: развивающие пособия и игры, атрибуты, игровые модули, 
сюжетно-игровое оборудование, оборудование для трудовой деятельности, художественная 
литература, видео - и аудиотека. 

Территория ДОУ: малые архитектурные формы на групповых прогулочных площадках 
для сюжетно-ролевых игр, детский огород,  
цветники, и др. 

Познавательное развитие 

Групповые помещения 
Центры познавательного развития, оборудование для исследовательской и опытнической 

деятельности детей (мини-лаборатория), материал для разного вида конструирования, 
экологические уголки, дидактические и развивающие игры, головоломки, игры для развития 
логического мышления, развивающие таблицы. 

Групповые помещения 
- Уголок нравственно-патриотического воспитания 
Художественно-эстетическое развитие. 
Музыкальный зал имеет специальное оборудование: баян, детские музыкальные 

инструменты, телевизор, музыкальный диски, электронное музыкальное пианино. 
Холлы и коридорные пролёты: фотовыставки, тематические выставки, выставки детских 

рисунков и предметы продуктивной деятельности детей. 
Речевое развитие. 
Групповые помещения: дидактические речевые игры, детские библиотечки с подбором 

детской литературы, дидактических игр с литературоведческим  
содержанием и др. 

В группах созданы следующие центры активности: 
- центр движения; 
- центр сюжетно-ролевой игры; 
- центр развивающих игр; 
- центр музыки и театрализованной деятельности; 
- центр познавательно-исследовательской деятельности; 
- центр «Грамота»; 
- центр изобразительного творчества; 
- центр конструирования; 
- центр трудовой деятельности; 
- центр «Безопасность» и «Дорожная азбука»; 
- центр «Математика». 
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Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 
образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка. Материалы, 
оборудование и инвентарь для развития детей дошкольного возраста подбирается в соответствии 
с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможности 
общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также 
возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию всех 
выбранных для работы образовательных программ; учитывает национально-культурные, 
климатические условия, в которых осуществляется образовательная деятельность; возрастные 
особенностей детей. Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы. Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 
воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным 
оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 
водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой, участие в подвижных 
играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно – пространственным 
окружением; 

- возможность самовыражения детей. 
Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными 
материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно 
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункционалъностъ материалов позволяет разнообразно использовать различные 
составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, ширмы, природные материалы, 
пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в 
детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал периодически 
сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 
исправность и сохранность материалов и оборудования. Безопасность предметно-
пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по 
надежности и безопасности их использования. 
 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 
квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой 
дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной 
деятельности. Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный 
перечень должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и 
управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного 
учреждения служат квалификационные характеристики, представленные в Едином 
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квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел 
«Квалификационные характеристики должностей работников образования»).  
Педагогический коллектив Учреждения состоит из 4 педагогов. Все они имеют педагогическое 
образование: высшее – 0 педагогов (0%), среднее специальное – 4 педагога (100%). 
Из 4 педагогов , 4 (100%)педагогов аттестованы на соответствие занимаемой должности. (стаж 
работы в данном учреждении менее 15 лет).  
В Учреждении работают квалифицированные специалисты: музыкальный руководитель – 
1человек.  
Повышение квалификации воспитателей осуществлялось в БелИРО. За 2020-2021год курсы 
повышения квалификации прошли  педагогов (60%). 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для:  
- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (районные методические объединения, 
семинары, курсы повышения квалификации);  

- организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 
(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства)..  
 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации 
Программы воспитания 

 
Нормативно–правовое обеспечение: 

1. Федеральный закон«Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г .№ 
273-ФЗ 

2. Федеральный закон от 31 июля 2020г .№304-ФЗ «О внесении изменений 
В Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»по вопросам воспитания 
обучающихся». 

3. Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950г.с 
изменениями идополнениямиот11мая 1994г.) 

4. Конвенция о правах ребенка (от 20 ноября 1989 г.) 
5. Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30 декабря 2008 г. № 6-ФКЗ, от 

30декабря2008г.№ 7-ФКЗ) 
6. Семейный  Кодекс  РФ от 8 декабря 1995 г. № 223-ФЗ с изменениями, внесенными от 2 

января 2000 г. № 32-ФЗ 
7. ПриказМинобрнаукиРоссииот17.10.2013N1155«Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 
8. «Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» 

от 01.01.2014. 
9. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 
года» (далее–Указ Президента РФ). 

10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 №996-р). 

11. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы). Утверждена 
постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017г. № 1642. 

12. Национальный  проект  «Образование» (утвержден президиумом Совета при Прези-
денте  Российской Федерации по стратегическому  развитию и национальным проектам  
(протокол от 24декабря 2018г. N16). 

13. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
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воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 
14. «Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реа-

лизующих образовательные программы дошкольного образования», разработанная 
Институтом стратегии развития образования РАО и одобренная решением Феде-
рального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 01 
июля 2021 г. №2/21). 

15. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования Муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения Погромский детский сад 
«Рябинушка» Волоконовского района Белгородской области 

16. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рожде-ния 
до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы,  Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

17. Устав МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка» Волоконовского района 
Белгородской области 
Обеспечение методическими материалами и средствами обучения для реализации 

Программ 
Методические пособия 
З а ц е п и н а  М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду.   
К о м а р о в а  И. И., Ту л и к о в  А. В. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ.  
Методические рекомендации к примерной общеобразовательной программе дошкольного 
образования «От рождения до школы»  
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 
Методические пособия 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет).  
Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет.  
Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День  
Победы».  
Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 
«Защитники Отечества».  
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Методические пособия 
Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 
Формирование основ безопасности 

Методические пособия 
Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).  
Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет).  
Методические пособия 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности.  
Образовательная область «Познавательное развитие» 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Методические пособия 
Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.  
Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 
лет).  
Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»;  
«Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Космос»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». 
Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».  
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Формирование элементарных математических представлений 
Методические пособия 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений.  
Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Математика для малышей. 
Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма». 324 
Наглядно-дидактические пособия 
Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние  
птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»;  
«Птицы»; «Фрукты». 
Образовательная область «Речевое развитие» 
Методические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в разновозрастной группе детского сада.  
Младшая разновозрастная группа (2–4 года) (готовится к печати). 
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. 
Рабочие тетради 

Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Развитие речи у малышей.  
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Уроки грамоты для малышей. 
Дарья Денисова, Юрий Дорожин. Прописи для малышей. 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Методические пособия 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2–7 лет. 
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду.  
Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.  
Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского 
сада. 
Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала. 
Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 
Образовательная область «Физическая культура» 
Методические пособия 

Борисова М. М. Мало подвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет.  
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду  
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.   
Взаимодействие детского сада с семьей 
Серия «Школа Семи Гномов». 
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Календарный план воспитательной работы 
МБДОУ Погромского детского сада «Рябинушка» Волоконовского района Белгородской 

области  
на 2021-2022 учебный год 

 
 

 Блоки  Старшая  

 

 Младшая  

разновозрастная группа 

Старшая  

разновозрастная группа 

Школа, 
детский сад. 

«Здравствуй, детский сад!» «День знаний» 

 Акция «Белый цветок» 

Составление древа  

«Моя родословная» 

Беседа «Где мы только не бывали 
– лучше края не видали!» 

С
е

н
т

я
б

р
ь

 

Мой дом, моё 
село 

 КВН «Село, в котором мы живём» 

Оформление 

фотовыставки «Мои бабушка и 
дедушка» 

Тематический досуг «День добра 
и уважения!» 

Осень 

Досуг  «Весёлый хоровод» Творческая мастерская 
«Рябинкины именины» 

Беседа «Улицы моего села» 

 

 

Беседа «С чего начинается 
Родина?» О

к
т

я
б

р
ь

  

Моя страна, 
моя родина 

 Знакомство «Символика РСФСР» 

Беседа «Зачем нужен друг» «Знакомство с родным районом» День 
единства 

Праздник «Мы на свет родились, чтобы радостно жить» 

Фотовыставка «Большое  Я – моя 
семья» 

Творческая мастерская «Герб и 
девиз нашей семьи» 

Н
о

я
б

р
ь

  

Я и моя семья 

Праздник «Хорошо рядом с ней, с милой мамочкой моей» 

Досуг «Здоровье дарит Айболит» Беседа «Чтоб расти и развиваться 
– будем спортом заниматься» 

Д
е

к
а

б
р

ь
  

Я вырасту 
здоровым 

Акция «Покормите птиц зимою» 



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Погромский детский сад 
«Рябинушка»  Волоконовского района Белгородской области 

 

116 

 

Тематическая сказка «Новогодняя 
ночь на лесной опушке» 

В мастерской Деда Мороза 

Создание макетов «Новогодняя сказка под ёлкой» 

Новый год 

Новогодний утренник 

Фотоотчет о проведении новогодних праздников в детском саду и 
семье. 

Рождественские потехи 
Зимние забавы 

Я
н

в
а

р
ь

  

Зима 

Акция «Память жива», к дню освобождения Волоконовки от фашистов 

Беседа «Эти мудрые русские 
сказки!» 

Беседа «Краса ненаглядная» Народная 
культура 

Досуг «Русские посиделки» Выставка поделок «Золотые руки 
мастеров» 

Беседа «Богатыри земли русской» Виртуальная экскурсия «Будни 
российской армии» Ф

е
в

р
а

л
ь

  

Наша армия 

Праздник «Наша родная Армия» 

Разучивание песенок «Я для 
милой мамочки…» 

Беседа «Волшебные слова» 8 марта 

Праздник «Славные, милые, наши любимые…» 

Досуг «Где живут куклы?» Досуг «Хорошее настроение» М
а

р
т

  

Игра 

Акция «Не оставим без дворца – ни синицу, ни скворца» 

Игра «Приглашает космодром» Виртуальная экскурсия  

«Этот загадочный Космос» 

Моя страна, 
моя планета 

Развлечение «Если только захотим и Луну мы посетим» 

Беседа «Ой, бежит ручьём вода!» Досуг «Весенние посиделки» 

А
п

р
е

л
ь

  

Весна 

Игра-путешествие  

 «В лес, за Весной» 

Развлечение «Жаворонки весну 
кличут» 

«Праздник летящих голубей» Проект «Память» День Победы 

Праздник «Мы славим светлый День Победы» 

Беседа «Вот и стали мы на год 
взрослей» 

«Выпускники дают интервью» 

М
а

й
  

Я в мире 
человек 

Прощай, детский сад! 
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